APROVO
Em conformjdade com as Port. 38-DECEX,
Port 137- Ctndo Ex, 28EEV 1

S

o> ﬁe]’ Bda Luiz flé/fdio Gomes Gong:al/’es - DirDEPA
DA DEFESA

MINISTERIO

DEPARTAMENTO DE EQUCA(}AO E CULTURA DO EXE XITO /
DIRETORIA DE EDUCACAO PREPARATORIA E ASSISTENCIAL

PLANO DE SEQUENCIAS DIDATICAS — ENSINO MEDIO - 1° ANO
Area: Linguagens, Codigos e suas Tecnologias.
Disciplina: Educacéao Fisica Escolar— Carga horéria: 80 horas

Proposta Filosofica da Area - A aprendizagem das disciplinas que compdem a area de Linguagens, Codigos e suas Tecnologias deve proporcionar ao
aluno do SCMB condic¢des de, por meio do desenvolvimento da competéncia discursiva e dos multiletramentos, concomitantemente, estar preparado para
enfrentar, de forma critica e ética, os desafios da sociedade contemporanea.

Proposta Filosofica da Disciplina — A Educacgéo Fisica trata da cultura corporal de movimento destacando os contextos histérico, social e regional, bem
como respeitando as individualidades. Desta forma promove a interacdo das dimensdes psicomotora, cognitiva, afetiva, social e fisica, contribuindo para a
formacéo cidada e o desenvolvimento de competéncias, habilidades, autonomia e cooperacado do individuo. A Educacéo Fisica concebe o aluno como ser
humano integral responsavel por produzir, reproduzir e transformar a sociedade, a partir do desenvolvimento de uma consciéncia individual, social e
planetaria.

EIXOS COGNITIVOS:
I. Dominar linguagens (DL): dominar a norma culta da Lingua Portuguesa e fazer uso das linguagens matematica, artistica e cientifica.

II. Compreender fendmenos (CF): construir e aplicar conceitos das varias areas do conhecimento para a compreensdo de fendmenos naturais, de
processos histérico-geogréaficos, da produgéo tecnoldgica e das manifestagfes artisticas.

lll. Enfrentar situagdes-problema (SP): selecionar, organizar, relacionar, interpretar dados e informacdes representadas de diferentes formas, para tomar
decisbes e enfrentar situagdes-problema.

IV. Construir argumentacao (CA): relacionar informacdes, representadas em diferentes formas, e conhecimentos disponiveis em situacdes concretas, para
construir argumentacao consistente.

V. Elaborar propostas (EP): recorrer aos conhecimentos desenvolvidos na escola para elaboracdo de propostas de intervengéo solidaria na realidade,
respeitando os valores humanos e considerando a diversidade sociocultural.
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DIRETORIA DE EDUCAGAO PREPARATORIA E ASSISTENCIAL
SISTEMA COLEGIO MILITAR DO BRASIL

APRESENTACAO DOS NOVOS CURRICULOS PELQO DIRETOR DE EDUCACAQ PREPARATORIA E ASSISTENCIAL

O Exército Brasileiro, por meio do Departamento de Educacgéo e Cultura do Exército (DECEX), delineou o processo de transformagao do ensino na
Forga na busca de niveis superiores de qualidade de ensino. Para alcangar este objetivo, a abordagem pedagégica embasada no Ensino por Competéncias

foi a escolhida para nortear a praxis que ora se legitima nos estabelecimentos de ensino da Forca.

Coordenando as agbes pedagoégicas do Sistema Colégio Militar do Brasil (SCMB), a Diretoria de Educacdo Preparatéria e Assistencial (DEPA),
integrante do Sistema DECEX, reconhece que as praticas que endossam o ensino por competéncias ja coabitam as salas de aulas dos Colégios Militares
(CM), tornando o processo ensino-aprendizagem mais atrativo e interessante aos seus alunos.

O real sentido dessas mudangas reside, pois, no intento de aprimorar a qualidade do ensino, manter a exceléncia e atuar, de forma eficaz, por meio
do apoio pedagdégico, no combate ao fracasso escolar dos discentes.

O SCMB conta com o apoio diferenciado do corpo docente que, de forma excepcional, esmera-se pelo sucesso dos alunos e pela qualidade e

exceléncia de seus resultados.

Assim sendo, apresentam-se os novos curriculos: os Planos de Sequéncias Didaticas (PSD). Os PSD sao frutos das experiéncias, dos dialogos e
das vivéncias dos CM e de suas expectativas por um fazer diferenciado. Alinhados de forma interdisciplinar, dentro das Areas de Conhecimento, eles
permitirdo a elaboragéo de sequéncias didaticas que, contextualizadas, mediadas e embasadas na perspectiva dos multiletramentos, proporcionarao o
desenvolvimento das competéncias e habilidades dos alunos, torfando-os autdnomos na constpuc@e de seus conhecimentos.
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Segundo Guimardes Rosa “... € devagar que o escuypo fica claro 5sse mome,
confianga e a experiéncia de todos os agentes de ensino, o SCMB prossiga/no camirirho d

, repleto desgfios, espera-se que com a persisténcia, a
tema de’Bnsino que faz a diferenga no Brasil.
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ENFOQUE DIDATICO-METODOLOGICO
O referencial tedrico que embasa o0 Ensino por Competéncias é a abordagem construtivista. Seu foco reside na construgdo e no papel dos sujeitos.

Nesta concepcao de ensino, 0s sujeitos assumem posicao central na producao do préprio saber. Ndo se encontram manuais prontos com sugestoes e
técnicas sobre como ensinar, uma vez que a diversidade entre estes sujeitos contraindica as formulas predeterminadas.

O construtivismo procura demonstrar que a aprendizagem comeca com uma situacao-problema e com a necessidade de resolvé-la. O centro do
processo deixa de ser a facilitagcdo da aprendizagem, e passa a ser 0 ‘como se ensina’ e o ‘como se aprende’.

Por isso, diz-se que a principal mudancga nesta abordagem é, exatamente, sobre a forma de ensinar. Uma vez que se altera a forma de ensinar,
mudam-se, também, as maneiras de se preparar uma aula, de compreender e ver o0 aluno e de avaliar.

As aulas devem considerar os alunos em sua pluralidade, em suas diferengas de ritmo e de caracteristicas de aprendizagem. Isto implica em conhecer
os discentes e em langar mao, sempre, dos suportes mais variados e da contextualizagéo para a aprendizagem significativa.

A avaliacéo deixa de ser uma preocupacao técnica em mensurar 0 aluno e passa a enfatizar as atividades; ela perde o olhar metonimico do instrumento
e passa a ser vista como processual, ratificando ainda mais o papel do docente como mediador.

A implantacdo desta abordagem, no SCMB, possui a envergadura de uma mudanca paradigmatica. Ndo se trata, simplesmente, de substituir
documentos, rotinas ou mesmo praticas. Trata-se de renovar o compromisso dos agentes de ensino, frente a um novo cenario educacional.

No intuito de consolidar aspectos didatico-metodolégicos, a DEPA elaborou documentos que, além de nortear as praticas docentes, colaboram para
maior acompanhamento e controle das mesmas dentro do SCMB. Esses documentos sao explicitados nos itens a seguir.

1. Plano de Sequéncias Didaticas (PSD)

O PSD foi elaborado como norteador de um elemento importante para todo o processo de construcdo da aprendizagem: as sequéncias didaticas. No
PSD, encontra-se a matriz de referéncia (lista de competéncias e habilidades) relacionada com os objetos de conhecimento (conteddos); estes sdo elementos
comuns a todo SCMB.

Cada CM dever4, partindo dessa matriz e de sua relacdo com os objetos do conhecimento, elaborar os descritores que integrardo sua edi¢do do PSD,
constituindo-se, pois, na parte atualizavel dos curriculos. Os descritores, elementos que descrevem as habilidades em relagcdo com os objetos e orientam o
planejamento das aulas e da avaliagcéo, séo de autoria dos CM. Cabe & Supervisdo Escolar e aos Chefes/Coordenadores de Disciplinas (antigos Chefes
de Subsecdo) a coordenacao dessa atividade.

Os objetos de conhecimento estéo representados, no PSD, em sua forma mais ampla e abrangente. Sdo topicos que representam grandes recortes de
suas disciplinas. Os professores devem buscar o minimo detalhamento desses objetos, evitando aprofundamentos que comprometam, pela extenséo
excessiva dos conteudos, a realizacdo da didatica do ensino por competéncias. A busca pelo CORE (contetdo principal) deve ser constante. O seguimento
dessa orientacdo sera motivo de acompanhamento e supervisao.
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Os objetos do conhecimento constantes do PSD podem ser desenvolvidos em ordem diferente da especificada nesse documento, desde que o novo
ordenamento se justifique pela busca da melhoria da aprendizagem, pela montagem de sequéncias didaticas interdisciplinares e desde que ndo rompa com o
ordenamento légico da disciplina.

As competéncias e habilidades registradas no PSD constituem-se em um trabalho minimo que deve ser desenvolvido pelo docente ("minimo cobravel").
Em funcéo das possibilidades didaticas levantadas no Plano de Execucao Didatica, e sempre no interesse da aprendizagem dos alunos, os docentes podem
procurar desenvolver outras habilidades ou competéncias.

2. Plano de Execucdao Didatica (PED)

O PED é o documento que apresenta as sequencias didaticas elaboradas pelo grupo de docentes que lecionam determinada disciplina, num
determinado ano escolar. Esse documento deve ser de posse obrigatéria dos docentes e encaminhado a Supervisédo Escolar (Sup Esc) e & Secao Técnica de
Ensino (STE), para facilitar a andlise dos processos de provas formais e a avaliagdo dos professores.

As sequéncias didaticas devem ser entendidas como ‘médulos’ que, uma vez planejados pelos docentes, devem orientar o desenvolvimento das
competéncias (C) e habilidades (H) ja determinadas no PSD, a selecdo de estratégias de aprendizagem e o desenvolvimento da competéncia discursiva (ler e
escrever) de nossos alunos, interseccionadas pelos objetos de conhecimento (conteldos) a serem ensinados em sala de aula.

A elaboracao das sequéncias didaticas deve prever os recortes das C e H, bem como dos objetos de conhecimento, esmiucando as estratégias
cognitivas que serdo desenvolvidas nas aulas a serem ministradas.

Dos PED devem constar os descritores utilizados.

Dos PED devem constar todas as altera¢cdes do processo de ensino: a justificativa do ndo desenvolvimento de alguma C ou H previstas no PSD; a
inclusédo de C e H nao previstas; a reordenacéo dos objetos de conhecimento.

As sequéncias didaticas devem espelhar, por meio das estratégias cognitivas selecionadas, os pressupostos de mediagdo, multiletramentos,
contextualizacao e interdisciplinaridade, e apontar para a avaliagdo como processo e instrumento.

3. Plano de Aula (PA)

A DEPA facultou aos CM a elaboracdo de um PA que seja adequado as demandas peculiares de cada CM. No entanto, este documento ndo pode
olvidar de possuir: os descritores envolvidos no desenvolvimento daquelas habilidades; a vinculagdo a uma sequéncia didatica; os pressupostos do
letramento para o desenvolvimento das competéncias discursivas; os quesitos de mediacao e a indicacdo do processo de avaliacao.

O PA deve ser elaborado individualmente, ou seja, cada professor elabora o seu. Caso o professor tenha véarias turmas, deve concentrar um nucleo-
comum ("plano de aula base") e enunciar as turmas que apresentardo desenvolvimentos diferenciados.

E importante ressaltar que o professor, antes facilitador, agora, atua como mediador do processo. Isso implica estratégias didaticas que tratam o
conhecimento compartilhado. Numa sociedade de informac&o como a que se vive, 0s alunos precisam ser instados a buscar, a pesquisar e a compartilhar. O
professor precisa acionar os conhecimentos prévios, sistematizd-los e desafiar os discentes na busca de situacdes mais complexas.
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A DEPA indica que as aulas sejam iniciadas sempre com a motivacdo de um texto (entendido em sua concepc¢do ampliada, podendo ser utilizados:
tirinhas, masicas, filmes, noticias, charges, etc.; e outras formas de linguagem cabiveis). Por meio desse elemento motivador, o docente estard
desenvolvendo a competéncia discursiva, devidamente atrelada ao letramento de sua disciplina ou area do conhecimento. Essa metodologia promovera, por
muitas vezes, a contextualizacdo e a interdisciplinaridade que ndo podem ser esquecidas. As aulas, planejadas nessa orientacdo metodolégica, estardo
alinhadas com a proposta de elaboracéo de itens para os instrumentos de avaliacéo.

Ao se planejar a aula, o professor precisa buscar sempre o CORE, ou seja, 0 que é imprescindivel. Esse CORE deve ser trabalhado com eficacia e
eficiéncia, buscando sempre mostrar para o aluno o porqué de tal aprendizado ou para qué servira tal conhecimento em sua vida.

4. Estudo da histéria e cultura afro-brasileira e indigena

O estudo da histéria da formacdo e da contribuicdo dessas culturas & Nagéo brasileira € um contetudo obrigatorio nas escolas nacionais e sera
ministrado, transversalmente, no &mbito de todo o curriculo escolar, em especial nas areas de educacao artistica e de literatura e historias brasileiras.

Mais do que serem objetos do conhecimento, esses conteldos deverdo permear o ensino, segundo a Lei n°® 11.645 de 2008, incluindo diversos
aspectos da histéria e da cultura que caracterizam a formacéo da populacdo brasileira, como por exemplo: o estudo da histéria da Africa e dos africanos, a
luta dos negros e dos povos indigenas no Brasil, a cultura negra e a indigena brasileira e o negro e o indio na formagéo da sociedade nacional, resgatando as
suas contribuicdes nas areas social, econdmica e politica, pertinentes a historia do Brasil.

5. Linha pedagdgica para o ensino de Educagéo Fisica Escolar no SCMB
Os professores de Educacgéo Fisica, durante os trabalhos com os alunos, deverdo atentar para as seguintes agoes:
a. A partir do conhecimento prévio do aluno explicar, demonstrar e praticar.
Promover a integracéo dos conteudos trabalhados.
A carga horaria didatica para cada objeto do conhecimento sera a critério do professor conforme a necessidade e realidade de cada CM.
Promover o desenvolvimento das habilidades motoras de forma ludica.

As aulas poderao ser praticas e/ou tedricas a critério do professor.

-~ ® o oo

Oportunizar o maximo de vivéncias para todos os alunos na aula, se possivel simultaneamente.

g. Realizar atividades esportivas competitivas entre anos e/ou turmas, de maneira formal, organizado de forma que respeite 0s niveis maturacionais
cognitivos-fisicos-motores dos alunos para incentivar e vivenciar a préatica esportiva.

h. O aluno que ndo participar da aula pratica (dispensas e/ou faltas) podera realizar atividades alternativas recuperando o contetdo da disciplina, a
critério do professor.

i. Os objetos do conhecimento do ano deverdo ser ministradas na forma de rodizio (ou eletivo, para os 8° e 9° anos e para 0 Ensino Médio.)

j. Aescolha dos objetos do conhecimento devera respeitar a peculiaridade regional de cada CM.
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6. Avaliacado

A fim de poder acompanhar o processo evolutivo do aluno na disciplina, os professores deverdo pensar na avaliacdo como um processo longo e
continuo, onde deveréo observar a seguinte composi¢ao:

o 30% Aspectos procedimentais
° 20% Aspectos conceituais

. 20% Aspectos atitudinais

. 20% Frequéncia ativa

. 10% Auto avaliacdo

Todos os componentes devem ser integrados na nota do aluno; sempre lembrando que esta nota é resultado de um processo avaliativo prolongado e
observado durante um periodo e ndo somente em um momento ou em uma aula.

Os professores deverdo se reunir com o coordenador de disciplina e/ou ano a fim de se verificar as melhores oportunidades e metodologias de
avaliacdo para todos os aspectos acima citados.

A nota obtida pelo aluno sera sempre formal, ndo sendo parte aplicavel na semana de AE junto com as demais disciplinas. A nota obtida nédo reprovara
o aluno, porém integrara os critérios para batalhdo escolar, legido de honra e alamar.

As recomendacdes pormenorizadas da avaliagcdo em Educacao Fisica Escolar estardo presentes nas NAEB.

kkkkkkhkk

Entende-se que a migracdo para o ensino por competéncias ainda esta em fase de implantacdo e que, com as experiéncias e o amadurecimento das
etapas, a cada dia sera dado um passo mais firme para a total consolidacdo dessa abordagem pedagdgica que, certamente, serd um divisor de aguas para o
ensino de exceléncia que é realizado nos Colégios Militares e para a formagéo de nossos alunos. Bons trabalhos!

Secéao de Ensino da DEPA
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REPRESENTACAO E COMUNICACAO

Manejar sistemas simbolicos e decodifica-los, considerando as ferramentas semiéticas, criadas pelo ser humano, essenciais para que ele
transcenda os limites de sua experiéncia imediata.

C1- Utilizar linguagens nos trés niveis de competéncia: interativa, gramatical e textual.

HLP1- Utilizar a linguagem na interacdo com pessoas e situacfes, desenvolvendo a argumentacdo oral por meio de géneros e o dominio
progressivo das situagdes de interlocucéo.

HLP2- Conhecimento das articulagdes que regem o sistema linguistico e, em atividades de textualizagcao: conexdo; coesdo nominal; coesdo
Lingua verbal e mecanismos enunciativos.

Portuguesa

e Literatura | HLP3- Ler e construir significados de forma plena a partir da: caracterizacdo dos diversos géneros e seus mecanismos de articulacao; leitura

de imagens; percepcao das sequéncias e dos tipos textuais no interior dos géneros; parafrase oral, com substituicdo de elementos coesivos,

mantendo-se o sentido original do texto.

HLP4 — Confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes manifestacdes da linguagem verbal.

HING1 - Escolher o registro adequado a situagdo na qual se processa a comunicagdo e o vocabulo que melhor reflita a ideia que pretende
comunicar.

HING2 - Utilizar os mecanismos de coeréncias e coesdo na producéo oral e/ou escrita, para desenvolvimento de periodos coordenados e/ou
subordinados.

HING3 - Desenvolver a competéncia interativa, por meio do uso da linguagem em situa¢cdes de comunicacdo entre falantes que partilham o
mesmo idioma, pautada por regras comuns e reciprocamente convencionadas.

LEM HING4 — Relacionar sentidos e intencdes em situagfes de comunicag¢do em foram produzidos.

HING5 - Utilizar as estratégias verbais (parafrases, perifrases etc.) e ndo verbais para compensar as falhas, favorecer a efetiva comunicagao
e alcancar o efeito pretendido em situacfes de producdo e leitura.

HING6 — Monitorar o desempenho oral, levando em conta a intencdo comunicativa e a reacdo dos interlocutores, reformulando o
planejamento prévio, quando necessario.

HING?7 - Conhecer e usar as linguas estrangeiras modernas como instrumento de acesso a informacdes, a outras culturas e grupos sociais.




HESP1 — Escolher o registro adequado a situagdo na qual se processa a comunicagdo e o vocédbulo que melhor reflita a ideia que pretende
comunicar.

HESP2 — Utilizar os mecanismos de coeréncias e coesdo na producdo oral e/ou escrita, para desenvolvimento de periodos coordenados
e/ou subordinados.

HESP3 — Desenvolver a competéncia interativa, por meio do uso da linguagem em situacfes de dialogo entre falantes que partilham o
mesmo idioma, pautada por regras comuns e reciprocamente convencionadas.

HESP4 - Utilizar as estratégias verbais (parafrases, perifrases etc.) e ndo-verbais para compensar as falhas, favorecer a efetiva
comunicacao e alcancar o efeito pretendido em situacdes de producéo e leitura.

HESP5 — Conhecer e usar a Lingua Espanhola como instrumento de acesso a informagdes a outras culturas e grupos sociais.

HEF1- Demonstrar autonomia na elaboracdo de atividades corporais, assim como capacidade para discutir e modificar regras, reunindo
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ducagdo elementos de varias manifestagcbes de movimento e estabelecendo uma melhor utilizacdo dos conhecimentos adquiridos sobre a cultura

Fisica corporal.

Escolar . . I . " , . A . R
HEF2- Assumir uma postura proativa na pratica das atividades fisicas e consciente da importancia delas na vida do cidad&o.
HAL - realizar, individual ou coletivamente, atividades artisticas nas linguagens (Artes Visuais, Danca, Masica, Teatro) abordando aspectos
relativos a sua construcao e execucao.

Arte

HAZ2 - comunicar as produgdes artisticas por varias midias e tecnologias.

HA3 - compreender a Arte e relaciona-la a outros componentes do curriculo escolar.

C2- Ler e interpretar de forma plena e autonoma.

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP5- ler textos com o dominio do codigo (verbal ou ndo) e suas convengoes.

HLP6 — ler textos com o dominio dos mecanismos de articulacdo que constituem o todo significativo.

HLP7 — ler textos com o dominio do contexto em que se insere o todo significativo.

LEM

HINGS8 - Dominar técnicas de leitura — como skimming, scanning, prediction etc.

HING9- Perceber e identificar indices de interpretacao textual (graficos, tabelas, datas, numeros, itemizacéo, titulos e subtitulos, além de
elementos de estilo e género).

HING10 - Utilizar conhecimentos prévios sobre o assunto do texto na formulagéo de hipoteses de sentido.




HING11 - Associar marcas textuais (titulo, formato, ilustracdo, palavras-chave) ao assunto, ao tipo ou ao género do texto.

HING12 - Deduzir o sentido das palavras desconhecidas a partir do contexto que se apresenta para o texto.

HING13 - Avancar ou retroceder, durante a leitura, em busca de informacdes esclarecedoras.

HING14 - Prescindir de compreender o significado de palavras que néo sdo essenciais a compreensao do sentido do texto.

HING15 - Rever hipéteses formuladas, se necessario, a partir das estruturas e ideias que se confirmam a partir do contexto e da sequéncia
do texto.

HESP6 — Dominar técnicas de leitura.

HESP7 — Perceber e identificar indices de interpretacé@o textual (graficos, tabelas, datas, numeros, itemizacao, titulos e subtitulos, além de
elementos de estilo e género).

HESP8 — Utilizar conhecimentos prévios sobre o assunto do texto na formulagéo de hip6teses de sentido.

HESP9 — Associar marcas textuais (titulo, formato, ilustracao, palavras-chave) ao assunto, ao tipo ou ao género do texto.

HESP10 — Deduzir o sentido das palavras desconhecidas a partir do contexto que se apresenta para o texto.

HESP11 — Avancar ou retroceder, durante a leitura, em busca de informagfes esclarecedoras.

HESP12 — Prescindir de compreender o significado de palavras que ndo sdo essenciais a compreensao do sentido do texto.

HESP13 — Rever hipoteses formuladas, se necessario, a partir das estruturas e ideias que se confirmam a partir do contexto e da sequéncia
do texto.

HEF3- Reconhecer, na convivéncia e nas praticas pacificas, maneiras eficazes de crescimento coletivo, dialogando, refletindo e adotando

Educagdo | yma postura democratica sobre diferentes pontos de vista postos em debate.
Fisica ) . ~ e . . . . e
Escolar HEF4-Refletir sobre as informacgdes especificas da cultura corporal, sendo capaz de discerni-las e reinterpreta-las em bases cientificas,
adotando uma postura autbnoma na selecdo de atividades e procedimentos para a manutencao ou aquisicao da saude.
HAA4- ler e interpretar produgdes artisticas e culturais, apurando a observacao e a percepgao sensiveis e reflexivas.
Arte HAS5- conhecer teorias e praticas das linguagens artisticas, bem como familiarizar-se com seus cédigos e articulacdes formais, aspectos

expressivos, técnicas, materiais, contextualizando-os em diversos ambitos — geografico, social, historico, cultural, psicolégico.

HAG6- compreender as linguagens artisticas como manifestacdes sensiveis e cognitivas integradoras da identidade cultural.




C3- Colocar-se como protagonista na producao e recepc¢éo de textos.

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP8 — produzir textos, falados ou escritos, e atuar como interlocutor e leitor.

HING16 - Reconhecer em um texto, a partir da interdiscursividade que o norteia, o lugar e a posi¢ao social ou de género de onde fala(m) os
sujeitos discursivos, assim como seu publico alvo e sua intencdo comunicativa.

HING17 - Reconhecer o universo discursivo a partir do qual cada texto e géneros do texto se inserem, considerando as intencdes do
enunciador, os interlocutores, as sequéncia textuais que privilegiam e a intertextualidade (explicita ou n&o).

HING18- Gerir a tomada de palavra em situacfes de interacao verbal, considerando-se a eficacia da comunicacao.

LEM
HESP14 — Reconhecer em um texto, a partir da interdiscursividade que o norteia, o lugar e a posicdo social ou de género de onde fala(m) os
sujeitos discursivos, assim como seu publico alvo e sua intencdo comunicativa.
HESP15 — Reconhecer o universo discursivo a partir do qual cada texto e géneros do texto se inserem, considerando as intengfes do
enunciador, os interlocutores, as sequéncias textuais que privilegiam e a intertextualidade (explicita ou néo).
HESP16 — Gerir a tomada de palavra em situacdes de interacdo verbal, considerando-se a eficacia da comunicacao.
HEF5- Participar na constru¢éo de atividades em grandes e pequenos grupos, compreendendo as diferengas individuais e procurando
Educacgdo | colaborar para que o grupo possa atingir os objetivos a que se prop0s.
Fisica
Escolar HEF6- Demonstrar interesse pelo surgimento das multiplas variacdes da atividade fisica, enquanto objeto de pesquisa e area de interesse
social e de mercado de trabalho.
HA7- expressar-se e comunicar-se por meio das linguagens artisticas.
Arte HAB8- relacionar os elementos constitutivos das linguagens da arte, tanto na produgcéo como na fruicdo de obras, produtos ou objetos.

HAO9- investigar e produzir trabalhos de arte em diferentes midias e tecnologias (cinema, video, fotografia etc.).

C4- Aplicar as tecnologias da comunicacao e da informacéo em situacdes relevantes.

Hab Interd 1

HI1- utilizar as diferentes tecnologias visando promover passos metodoldgicos importantes para a sistematiza¢cdo dos conhecimentos.

Hab Interd 2

HI2- integrar as disciplinas o uso das novas tecnologias da comunicacdo e de informacédo (NTIC), analisando as possibilidades de criacéo,
apreciacdo e documentacao que 0s novos meios oferecem.




INVESTIGACAO E COMPREENSAO

Analisar recursos expressivos das linguagens; recuperar 0 patrimdnio representativo da cultura; articular redes de diferencas e semelhancas
entre as linguagens, entre outras.

C5 -Analisar e interpretar no contexto de interlocugao

HLP9 — dialogar, no plano da oralidade, com pessoas e textos no préprio ato de interlocucdo: nas situagdes de escuta, implicando uma
Lingua atitude responsiva ativa, sabendo dialogar internamente com o que ouve para, eventualmente, intervir na situacéo e produzir seu texto oral.
Portuguesa
e Literatura | HLP10 - dialogar, no plano da escrita, com pessoas e textos no proprio ato de interlocucéo: interagindo com o texto de tal forma que possa,

partindo da leitura, produzir respostas a perguntas formuladas e, assim, consolidar progressivamente seu texto escrito.

HING19 - Compreender de que forma determinada expresséo pode ser interpretada em razao de aspectos sociais e/ou culturais.

HING20 - Apreender os sentidos gerados pelos atos de linguagem nos processos de interlocugéo, em diferentes situacdes do cotidiano.

HING21 - Realizar escolhas de elementos lexicais, sintaticos, figurativos e ilustrativos, ajustando-as as circunstancias, a formalidade e aos
propésitos de interagao.

LEM
HESP17 — Compreender de que forma determinada expressdo pode ser interpretada em raz&do de aspectos sociais e/ou culturais.

HESP18 — Apreender os sentidos gerados pelos atos de linguagem nos processos de interlocugéo, em diferentes situacdes do cotidiano.

HESP19 — Utilizar apropriadamente os recursos textuais e discursivos que permitam a producdo de textos e discursos adequados as
situacBes comunicativas.

HEF7- Utilizar linguagens verbais e ndo-verbais como meio de expressao, informacdo e comunicacdo em situagfes intersubjetivas que
exijam graus de distanciamento e reflexao sobre os contextos e codigos dos interlocutores.

HEF8- Compreender a linguagem corporal como interacao social que amplia o reconhecimento do outro e de si préprio.

Educacdao
Fisica HEF9- Problematizar, interpretar, relacionar, compreender as amplas manifestagbes da cultura corporal e, dessa forma, facilitar a
Escolar aprendizagem de conhecimentos que levem a analisar e sintetizar eventos esportivos, artisticos e culturais entre outros temas igualmente

importantes.

HEF10- Compreender as diferencas e semelhancas entre as diversas categorias de préticas corporais, assim como dentro de cada
categoria.

HA10- reconhecer possibilidades de articulacédo da producéo artistica com seu trabalho pessoal.




Arte

HA11- organizar registros artisticos e estéticos segundo as diversas linguagens e midias, com a finalidade de subsidiar conhecimentos na
area.

HA12- identificar os sistemas de representacao e as categorias estéticas da obra em cada linguagem.

HA13- refletir sobre as relacbes que envolvem o processo de construcao e fruicdo da arte.

C6 - Reconhecer recursos expressivos das linguagens

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP11 — reconhecer como a linguagem foi organizada para produzir determinados efeitos de sentido.

HLP12 — analisar os recursos expressivos da linguagem verbal, relacionando textos/contextos, mediante a natureza, funcéo, organizagéo,
estrutura, de acordo com as condi¢cdes de producéo, recepc¢ao (intencdo, época, local, interlocutores participantes da criagéo e propagacéao
das ideias e escolhas, tecnologias disponiveis).

LEM

HING22- Relacionar textos e seus contextos pela mediacdo da organizacdo estrutural linguistica e pelo uso de recursos expressivos da
linguagem verbal, oral ou escrita.

HING23 - Compreender que intengbes comunicativas presidem a escolha de diferentes registros, o uso de girias, da norma culta ou de
variagOes dialetais.

HING24 — Relacionar elementos do texto que permitam confirmar hipéteses de sentido (elementos lexicais utilizados na referéncia a uma
personagem, a um objeto, a uma acgéo etc.).

HING25 — Identificar em textos diversos a relagdo e a fungéo entre as diversas linguagens para o estabelecimento das relagfes de sentido.

HING26 — Estabelecer a progressdo tematica em funcdo das marcas de segmentacdo textual, tais como a mudanca de capitulo ou de
paragrafo, titulos e subtitulos, diferentes marcas e estilos tipogréficos, para textos em prosa; colocacdo em estrofes e versos, repeticdo de
refrdos, para textos em versos (poemas, cancdes etc.); mudanca de quadros ou cenas, para textos audiovisuais; figura e fundo,
segmentacdo em quadros ou areas/zonas, para textos visuais ou até verbo-visuais (charges, cartuns, pinturas etc.).

HESP20 — Relacionar textos aos seus contextos por meio da organizacao estrutural linguistica e por meio do uso de recursos expressivos da
linguagem verbal.

HESP21 — Compreender que intengBes comunicativas presidem a escolha de diferentes registros, o uso de girias, da norma culta ou de
variagoes dialetais.

HESP22 — Relacionar elementos do texto que permitam confirmar hipéteses de sentido (elementos lexicais utilizados na referéncia a uma
personagem, a um objeto, a uma agéo etc.).

HESP23 — Identificar em textos diversos a relacdo e a fungéo entre as diversas linguagens para o estabelecimento das relagbes de sentido.




HESP24 — Estabelecer a progressao tematica em funcdo das marcas de segmentacao textual.

HESP25 — Realizar escolhas de elementos lexicais, sintaticos, figurativos e ilustrativos, ajustando-as as circunstancias, a formalidade e aos
propésitos de interagao.

EdFullgigaao HEF11- Compreender as diferentes manifestacdes da cultura corporal, reconhecendo e valorizando as diferencas de desempenho,
Escolar linguagem e expresséo.
HA14- valorizar a producéo cultural de cada regiéo.
Arte

HA15 - reconhecer e valorizar diferentes formas de arte, contetdos, expressoes e estilos.

C7- Identificar manifestacfes culturais no eixo temporal, reconhecendo os momentos de tradicdo e de ruptura.

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP13 — recuperar, pelo estudo do texto literario, as formas instituidas de constru¢do do imaginario coletivo, o patrimdnio representativo da
cultura e as classificacdes preservadas e divulgadas, no eixo temporal e espacial.

HLP14- identificar obras com determinados periodos, percebendo-as como tipicas de seu tempo ou antecipatérias de novas tendéncias.

HLP15- reconhecer os elementos que identificam e singularizam as obras literarias, relacionando-os a conceitos ja destacados
anteriormente.

HING27- Perceber tanto o dinamismo linguistico, que sofre influéncia dos processos socioculturais e que os influencia, em linguas e culturas
distintas, quanto os processos de conservacao linguistica e cultural.

HING28- Reconhecer que os empréstimos linguisticos e as constantes aquisicbes e renovacdo de girias no eixo temporal atestam o
dinamismo das linguas estrangeiras modernas.

LEM
HESP26 — Perceber tanto o dinamismo linguistico, que sofre influéncia dos processos socioculturais e que os influencia, em linguas e
culturas distintas, quanto os processos de conservacao linguistica e cultural.
HESP27 — Reconhecer que os empréstimos linguisticos e as constantes aquisicbes e renovacdo de girias no eixo temporal atestam o
dinamismo das linguas estrangeiras modernas.
Educacéo
Fisica HEF12- Compreender as diferencas e semelhangas no processo evolutivo das diversas manifestagces das préaticas corporais.
Escolar
Arte HA16- comparar formas, expressdes e contetdos de manifestacdes artisticas de variadas culturas e épocas, assim como temas e sistemas

simbdlicos das diferentes linguagens da arte.




HA17- discutir as transformacgdes de valores, habitos e tendéncias em relagédo a arte, nas diversas épocas e localidades.

HA18- pesquisar e relacionar arte e artefato em seus varios contextos.

HA19- identificar épocas e movimentos artisticos em suas correlagdes com a producdo pessoal, social e cultural em arte, observando
preservacoes e transformacgoes.

C8- Emitir juizos criticos sobre manifesta¢6es culturais.

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP16- compreender que muitas das manifestacdes culturais contemporaneas resultam de construgcdo histérica, possibilitada por
manifestacdes anteriores.

HLP17- conhecer as premissas de onde se parte para valorizar determinados procedimentos de ordem estética, sem perder de vista que tais
valores sdo variaveis no tempo e no espaco.

HING29 - Reconhecer a importancia da intencionalidade, das escolhas linguisticas, dos contextos de uso e dos géneros textuais, bem como
as questdes culturais que permeiam o ensino das linguas estrangeiras modernas.

HING30 - Analisar a sua propria lingua e cultura, por meio de vinculos com outras culturas — por semelhanca e contraste — que lhe permitam
compreender melhor sua realidade e as de outros, enriquecendo sua visao critica e seu universo cultural.

HING31 — Demonstrar uma atitude de abertura e tolerancia face a lingua e a cultura estrangeiras.

LEM
HING32 - Identificar os estereostipos e contorna-los, rechacando o senso comum de onde partem.
HESP28 — Reconhecer a importéancia da intencionalidade, das escolhas linguisticas, dos contextos de uso e dos géneros textuais, bem como
sobre as questdes culturais que permeiam o ensino das linguas estrangeiras modernas.
HESP29 — Analisar a sua prépria lingua e cultura, por meio de vinculos com outras culturas — por semelhanca e contraste — que lhe
permitam compreender melhor sua realidade e as de outros, enriquecendo sua Vvisao critica e seu universo cultural.

Educacéo : : o : ~ . : . .

Fisica HEF13- Contextualizar e analisar criticamente informacgdes, adotando uma postura autdnoma, diante das diversas atividades da cultura

corporal.
Escolar P

HAZ20- reconhecer o patrimdnio natural e o construido, destacando o proposito de fruicdo desse patrimonio e o respeito a ele.

Arte

HA21- emitir juizo critico sobre o trabalho pessoal e de outros, raciocinando em termos éticos e estéticos.




C9- Identificar-se como usuario e interlocutor de linguagens que estruturam uma identidade cultural propria.

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP18- possibilitar ao aluno a construcdo de sua identidade, tomando como base ndo s6 os valores da sua familia e do seu circulo social,
mas também os produtos culturais que se encontram a sua disposicao, veiculados por algum tipo de linguagem.

HLP19- ampliar a oferta de produtos culturais para o conhecimento de outras manifestacdes da cultura, pouco presentes em seu cotidiano
imediato.

HING33 — Interagir, linguistica e culturalmente, em diversos contextos, de forma a responder aos desafios da mobilidade e do dialogo entre
culturas.

HING34 - Levantar e analisar indicadores linguisticos e extralinguisticos presentes em textos de natureza diversa, visando a identificar as
varias vozes do discurso e o ponto de vista predominante que determina o tratamento dado ao contetdo, com a finalidade de confronta-lo
com outros textos, outras opinides, assim como posicionar-se criticamente diante deles.

LEM HESP30 — Interagir, linguistica e culturalmente, em diversos contextos, de forma a responder aos desafios da mobilidade e do dialogo entre
culturas.
HESP31 — Levantar e analisar indicadores linguisticos e extralinguisticos presentes em textos de natureza diversa, visando a identificar as
varias vozes do discurso e o ponto de vista predominante que determina o tratamento dado ao conteudo, com a finalidade de confronta-lo
com outros textos, outras opinides, assim como posicionar-se criticamente diante deles.
Educacdo | HEF14- Demonstrar autonomia no gerenciamento de atividades corporais, assim como capacidade para discutir e modificar regras, reunindo
Fisica elementos de véarias manifestagcbes de movimento e estabelecendo uma melhor utilizagdo dos conhecimentos adquiridos sobre a cultura
Escolar corporal.
HA22- refletir sobre as mudancas e transformagfes que possam ocorrer nas praticas sociais, culturais e artisticas.
HA23 - distinguir e contextualizar ideias e poéticas na producado de arte material e virtual.
Arte HA24- estabelecer relacdes entre a percepcao sensivel, a reflexdo e a critica nas experiéncias artisticas e estéticas.
HA25- articular uma percepcao sensivel e critica sobre as manifesta¢des culturais e 0 meio ambiente.
HAZ26- identificar e considerar os aspectos relativos a subjetividade e a universalidade presentes nas manifestacfes artisticas.
C10- Analisar metalinguisticamente as diversas linguagens.
Lingua HLP20 — articular as redes de diferencas e semelhancas entre a lingua oral e escrita e seus cédigos sociais, contextuais e linguisticos
Portuguesa

e Literatura

HLP21 — utilizar a lingua escrita a partir da analise dos constituintes morfolégicos, sintaticos e semanticos nos diversos géneros textuais.




HING35 - Articular as redes de diferencas e semelhancgas entre a lingua oral e escrita e seus codigos sociais, contextuais e linguisticos.

HING36 - Analisar e perceber caracteristicas proprias do idioma estrangeiro falado e escrito (norma culta e uso informal da lingua):
ordenacédo de palavras na frase, sistemas de interrogacao e negacédo, colocacdo pronominal, uso de expressdes idiomaticas, uso de plurais
irregulares etc.

HING37 — Identificar as regularidades nos paradigmas morfolégicos a fim de inferir pardmetros de funcionamento das estruturas linguisticas
da lingua estrangeira.

HING38 — Reconhecer na lingua estrangeira em uso 0s processos de variacado intrinsecos ao processo linguistico no que diz respeito a
selecdo dos registros em fungéo de situagéo interlocutiva (formal e informal).

HING39 — Compreender e produzir enunciados adequados aos contextos construidos em Lingua Inglesa, utilizando seu conhecimento
gramatical, estratégico, sociolinguistico e discursivo.

HING40 - Integrar e sintetizar informacodes.

LEM
HESP32 — Articular as redes de diferengas e semelhangas entre a lingua oral e escrita e seus cddigos sociais, contextuais e linguisticos.
HESP33 — Analisar e perceber caracteristicas proprias do idioma estrangeiro falado e escrito (norma culta e uso informal da lingua):
ordenacédo de palavras na frase, sistemas de interrogacao e negagéo, colocagdo pronominal, uso de expressodes idiomaticas, uso de plurais
irregulares etc.
HESP34 — Identificar as regularidades nos paradigmas morfoldgicos a fim de inferir parametros de funcionamento das estruturas linguisticas
da Lingua Espanhola.
HESP35 — Reconhecer na Lingua Espanhola em uso os processos de variacdo intrinsecos ao processo linguistico no que diz respeito a
selecdo dos registros em funcéo de situagao interlocutiva (formal e informal).
HESP36 — Compreender e produzir enunciados adequados aos contextos construidos em Lingua Espanhola, utilizando seu conhecimento
gramatical, estratégico, sociolinguistico e discursivo.
HESP37 — Integrar e sintetizar informacdes, expressando-as em linguagem propria, oralmente ou por escrito.

Educacéao HEF15- Desenvolver atividades de “tradug¢ao” intersemiética, envolvendo manifestagéo da cultura corporal.
Fisica
Escolar HEF16- Compreender o discurso da midia em relagdo a cultura corporal e estabelecer correla¢des entre as diferentes linguagens.

HAZ27- atribuir sentido e valor a producdes artisticas de diferentes épocas e lugares visando a praticas sociais inclusivas.

Arte

HAZ28- reconstruir significados, de forma critica, na utilizacdo de novos meios e multimeios.




CONTEXTUALIZAGAO SOCIOCULTURAL

Articular significados coletivos em sistemas arbitrarios de representacao, que sdo compartilhados e que variam de acordo com as necessidades e
experiéncias da vida em sociedade.

Cl1 - Usar as diferentes linguagens nos eixos da representacdo simbdlica — expressdo, comunicagcdo e informagdo — nos trés niveis de
competéncias.

HLP22- considerar a Lingua Portuguesa como fonte de legitimagdo de acordos e condutas sociais e como representacao simbolica de
experiéncias humanas manifestas nas formas de sentir, pensar e agir na vida social.

Lingua HLP23- entender os impactos das tecnologias da comunicacdo, em especial da lingua escrita, na vida, nos processos de producdo, no
Portuguesa | desenvolvimento do conhecimento e na vida social.
e Literatura

HLP24- reconhecer que os sentidos que emanam de obras produzidas no campo da literatura, das artes plasticas, da musica, da danca
podem ser constituidos e revisitados por meio de projeto que preveja a producdo de totalidades significativas, em diferentes linguagens, e a
posterior exposi¢éo das producoes.

HING41- Compreender em que medida os enunciados refletem a forma de ser, pensar.

HING42 -Perceber a importancia do aprendizado e do uso das linguas estrangeiras modernas por sua funcgéo intrinseca de veiculo
fundamental de comunicacéo.

HING43 — Reconhecer na lingua estrangeira em uso os processos de variagcdo intrinsecos ao processo linguistico no que diz respeito a

LEM fatores geogréficos, histéricos, sociolégicos (género, geracdes e classe social), técnicos (diferentes dominios da ciéncia e da tecnologia).
HESP38 — Compreender em que medida os enunciados refletem a forma de ser, pensar.
HESP39 — Reconhecer na Lingua Espanhola nos processos de variagdo intrinsecos ao processo linguistico no que diz respeito a fatores
geograficos, historicos, socioldgicos (género, geracdes e classe social), técnicos (diferentes dominios da ciéncia e da tecnologia).
Educacéo . . ~ , . . . .
Fisica HEF17- Compreender as diferentes manifestacdes socioculturais, reconhecendo e valorizando as diferencas de desempenho, linguagem e
expressao.
Escolar
Arte HA29- utilizar as linguagens da arte como meios de busca e produgdo de sentido ao apreciar e produzir trabalhos artisticos nos diversos

contextos socioculturais.

C12- Analisar as linguagens como fontes de legitimac¢&o de acordos sociais.

HLP25- compreender que as varias linguagens séo legitimadas pela apropriagdo que delas fazem seus usuarios.




Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP26- entender que a escolha de uma ou mais linguagens como forma de expressao de um grupo social estd intimamente relacionada a
identidade cultural que se estabelece por meio dessa(s) linguagem(ns).

HLP27- ampliar o conhecimento dos alunos sobre linguagens nédo-verbais.

HING44- Reconhecer a lingua estrangeira (e as demais linguagens) como cédigos de legitimacdo de acordos de sentidos, negociados a
partir de caracteristicas simbdlicas, arbitradas e convencionadas no encontro dos discursos usados nas varias esferas da vida social.

HING45 — Utilizar apropriadamente 0s recursos textuais e discursivos que permitam a producdo de textos e discursos adequados as
situacbes comunicativas.

LEM
HESP40 — Reconhecer a Lingua Espanhola (e as demais linguagens) como codigos de legitimagdo de acordos de sentidos, negociados a
partir de caracteristicas simbdlicas, arbitradas e convencionadas no encontro dos discursos usados nas varias esferas da vida social.
HESP41 — Utilizar apropriadamente os recursos textuais e discursivos que permitam a producdo de textos e discursos adequados as
situacBes comunicativas.
HEF18- Reconhecer na cultura corporal possibilidades para discusséo sobre a influéncia e as contribuicdes sociocultural local e global na
Educacdo | suaformacgdo como cidadao.
Fisica
Escolar HEF19- Ampliar a compreensdo das manifestacdes da cultura corporal, em busca dos tracos que compdem a identidade individual e
coletiva, assim como sua expresséo no plano local e global.
HAZ30- refletir e argumentar sobre as implicagdes sociais e culturais ligadas ao acesso aos bens culturais, como direito e dever da educacgéo
em quaisquer contextos.
Arte

HA31- valorizar o direito a manifestacdo, producéo e apreciacdo artisticas, considerando a diversidade cultural como fonte de interlocucao,
reflexd@o e respeito as diferencas.

C13- Identificar a motivagédo social dos produtos culturais nas suas perspectivas sincronica e diacronica.

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP28- compreender os produtos culturais como elementos integrados a seu(s) contexto(s) — compreensao que se constréi tanto pela
retrospectiva historica quanto pela presencga desses produtos na contemporaneidade.

HLP29- reconhecer que os valores presentes em cada momento histérico sdo varidveis e podem conduzir com mais consisténcia a
aceitacao de determinados produtos levando em conta seu contexto.

LEM

HING46 — Reconhecer o(s) aspecto(s) cultural(ais) que caracteriza(m) a nacdo que tem a lingua alvo como lingua materna, comparando-o(s)
com o(s) aspecto(s) cultural(ais) brasileiro(s) e sua lingua materna.

HINGA47 — Identificar as rela¢des de afinidade/contraste entre a lingua materna e a lingua estrangeira.




HING48 — Estabelecer, quando possivel, relagbes de analogias entre os sistemas da lingua materna e da lingua estrangeira, propiciando
maior apropriacao e adequacdo em seu uso.

HESP42 — Reconhecer o(s) aspecto(s) cultural(ais) que caracteriza(m) a nag¢do que tem a lingua alvo como lingua materna, comparando-
o(s) com o(s) aspecto(s) cultural(ais) brasileiro(s) e sua lingua materna.

HESP43 — Identificar as rela¢des de afinidade/contraste entre a lingua materna e a Lingua Espanhola.

HESP44 — Estabelecer, quando possivel, relac6es de analogias entre os sistemas da lingua materna e da Lingua Espanhola, propiciando
maior apropriacdo e adequacéo em seu uso.

Educacéo
Fisica HEF20 - Compreender como as formas da cultura corporal e seus signos foram construidos e transformados ao longo do tempo.
Escolar
HA32- analisar as linguagens da arte considerando a sociedade, as culturas, as regides e as épocas nos atos de reflexdo, apreciagéo e
contextualizacdo de trabalhos artisticos (obras e reproducdes) na sala de aula e em espagos culturais.
Arte

HAZ33- identificar e respeitar a diversidade cultural nas manifestacées artisticas e estéticas, promovendo a incluséo social.

C14- Usufruir

do patrimdénio cultural nacional e internacional.

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP30 — ampliar as visées de mundo, enriquecendo o repertorio cultural dos alunos, a partir da apreciacdo estética dos bens culturais
produzidos no local, no pais ou em outras nacdes.

HLP31 — estabelecer um dialogo mais consistente entre o repertorio pessoal e 0s textos orais e escritos a que o0 aluno tem acesso e aos que
ele produz.

HING49 - Reconhecer a importancia do patrimdnio cultural da humanidade a partir da aprendizagem de linguas estrangeiras.

HING50 — Desenvolver uma consciéncia critica dos valores e atitudes em relacéo a funcao que a lingua estrangeira tem no Pais, aos seus
usos na sociedade e ao modo como as pessoas sdo representadas no discurso.

LEM HESP45 — Reconhecer a importancia do patriménio cultural da humanidade a partir da aprendizagem da Lingua Espanhola.
HESP46 — Desenvolver uma consciéncia critica dos valores e atitudes em relagdo a fungéo que a lingua espanhola tem no Pais, aos seus
usos na sociedade e ao modo como as pessoas sdo representadas no discurso.
Educacéo , Ao , P . . . N , ~
Fisica HEF21 — Reconhecer a importancia e apropriar-se do patriménio cultural nacional e internacional na construcdo de manifestactes

Escolar

socioculturais.




Arte

HA34- reconhecer e valorizar o patrimodnio artistico, natural e cultural e sua integragdo regional, nacional e internacional, buscando
atualizacdo permanente sobre produtos artisticos e estéticos, apoiando sua preservacao e documentacdo em distintos contextos.

C15- Contextualizar e comparar o patriménio cultural nacional e internacional, respeitando as vis6es de mundo nele implicitas.

Lingua
Portuguesa
e Literatura

HLP32-identificar os bens concernentes as diversas culturas como proprietarios de uma dupla faceta: por um lado, expressam valores locais;
por outro lado, sintetizam simbolismos universais.

HING51 - Analisar o contexto social, comparando-o com outras culturas e visées de mundo.

HING52 — Reconhecer, na diversidade das produgfes discursivas e interlocutivas anteriores, os tragcos e as ideias que se repetem ou se

LEM transformam na producao atual, identificando o lugar e a posi¢ao social ou género de onde fala(m) os sujeitos discursivos, assim como 0 seu
publico alvo.
HESP47 — Analisar o contexto social, comparando-o com outras culturas e visdes de mundo.
HEF22- Apreender os sentidos e significados impregnados nas praticas corporais, além de desvelar as razdes e motivagdes implicitas
nessas praticas ao longo dos tempos.
HEF23- Identificar a construgéo historica e social de diversas culturas corporais reconhecendo semelhancas e diferencas na elaboracdo das
culturas corporais que venham a ser exploradas
Educacéo S o , - . . .
Fisica HEF24 — Compreender esse patriménio como originario de necessidades cotidianas de um grupo social, adotando atitudes de respeito
mutuo
Escolar
HEF25- Adotar posturas ndo discriminatérias diante da pluralidade de manifestac6es das diversas culturas, expressando opiniao de forma
clara, ordenada e objetiva frente as situacdes de injustica e preconceito.
HEF26- Reconhecer e vivenciar, na convivéncia e nas praticas pacificas, maneiras eficazes de crescimento coletivo, dialogando, refletindo e
adotando uma postura democratica sobre diferentes pontos de vista postos em debate.
HA35- comparar producdes de distintas culturas e épocas, observando semelhancas e diferencas, reconhecendo que contextos
socioculturais diversos concebem uma rica variedade de processos e produtos em arte.
Arte HA36- refletir sobre a transicdo dos valores na arte, considerando sua significacéo e ressignificacao.

HA37- refletir sobre os simbolos, os signos, os icones e seus conteldos subjacentes, relacionados as distintas culturas e épocas,
identificando especificidades — tanto no plano simbdlico quanto no signico — indicadoras de transformacgdes e de preservacdes nos trabalhos
de arte.




C16 - Entender, analisar criticamente e contextualizar a natureza, o uso e o impacto das tecnologias de informacéao.

Lingua
Portuguesa | HLP33- desenvolver a leitura de forma critica e consequente.
e Literatura

HING53 — Identificar saberes culturais, cientificos e tecnolégicos para compreender a realidade e para abordar situacdes e problemas do
cotidiano.

HING54 — Compreender e utilizar as NTIC como instrumentos facilitadores da interacdo nas atividades de trabalho em equipe.

LEM
HESP48 — Identificar saberes culturais, cientificos e tecnologicos para compreender a realidade e para abordar situagdes e problemas do
cotidiano.
HESP49 — Compreender e utilizar as NTIC como instrumentos facilitadores da interacéo nas atividades de trabalho em equipe.
Educacéo : : : : . N L . ~ ,
Fisica I_HEF27- Compreender e relacionar o impacto das diferentes tecnologias da informacdo e comunicacdes nas manifestacbes das diversas
Escolar inguagens.
Arte HAZ38- identificar e reconhecer as relacdes entre tecnologia e arte em diferentes épocas e culturas, analisando criticamente tanto o passado
como o presente, considerando as possibilidades e as limitagdes geradas pelas tecnologias ao longo da histéria.
OBSERVACOES:

1- A Matriz de Referéncia EM foi elaborada com base no PCN+ e PCNEM, conforme orientagdes da Diretoria;
2- Para a execuc¢do desta matriz, torna-se imprescindivel a leitura dos documentos citados;

3- A presente matriz € um documento de natureza interdisciplinar;

4- Conforme orientacdo dos PCN, as disciplinas de Lingua Portuguesa e Literatura sdo entendidas como Unicas; nesse sentido as competéncias e
habilidades para literatura encontram-se diluidas em Lingua Portuguesa e em Arte;

5- As disciplinas podem e devem mesclar as competéncias da area para desenvolver seus objetos do conhecimento.



Plano de Sequéncia Didatica — Objetos do conhecimento — Educacdo Fisica Escolar — 1° ano/EM

1° ao 4° bimestres

Competéncia

As atividades de estudo dos objetos do conhecimento devem oportunizar a compreenséo e utilizacdo dos signos e simbolos de forma
contextualizada na Educacéo Fisica. Exemplo: tomar bomba (utilizacao de esteroides, reprovagédo na matéria), enterrar, socar, cravar.

Discursiva
OBJETO DO
COMP HABILIDADES CONHECIMENTO
Esportes
HEF1- Demonstrar autonomia na elaboracdo de atividades corporais, assim como capacidade para discutir e modificar individuais

C1

Cc2

C3

C5

C6

C9

C12

Cl4

regras, reunindo elementos de varias manifestagbes de movimento e estabelecendo uma melhor utilizacdo dos
conhecimentos adquiridos sobre a cultura corporal.
HEF2- Assumir uma postura proativa na pratica das atividades fisicas e consciente da importancia delas na vida do cidad&o.

HEF3- Reconhecer, na convivéncia e nas praticas pacificas, maneiras eficazes de crescimento coletivo, dialogando,
refletindo e adotando uma postura democratica sobre diferentes pontos de vista postos em debate.

HEF5- Participar na construcdo de atividades em grandes e pequenos grupos, compreendendo as diferencas individuais e
procurando colaborar para que o0 grupo possa atingir os objetivos a que se propds.

HEF6- Demonstrar interesse pelo surgimento das mdultiplas varia¢cdes da atividade fisica, enquanto objeto de pesquisa e area
de interesse social e de mercado de trabalho.

HEF8- Compreender a linguagem corporal como intera¢ao social que amplia o reconhecimento do outro e de si préprio.
HEF10- Compreender as diferencas e semelhancas entre as diversas categorias de praticas corporais, assim como dentro
de cada categoria.

HEF11- Compreender as diferentes manifestacdes da cultura corporal, reconhecendo e valorizando as diferencas de
desempenho, linguagem e expressao.

HEF14- Demonstrar autonomia no gerenciamento de atividades corporais, assim como capacidade para discutir e modificar
regras, reunindo elementos de varias manifestagbes de movimento e estabelecendo uma melhor utilizacdo dos
conhecimentos adquiridos sobre a cultura corporal.

HEF18- Reconhecer na cultura corporal possibilidades para discussédo sobre a influéncia e as contribuicbes sociocultural
local e global na sua formac¢do como cidadé&o.

HEF21 — Reconhecer a importancia e apropriar-se do patriménio cultural nacional e internacional na construcdo de
manifestacdes socioculturais.

Esportes coletivos

Ginasticas

Jogos e
brincadeiras

Lutas

Atividades ritmicas
expressivas

Atividades
aquéaticas




C15

C16

HEF23- Identificar a construgdo historica e social de diversas culturas corporais reconhecendo semelhancas e diferengas na

elaboracgdo das culturas corporais que venham a ser exploradas

HEF25- Adotar posturas ndo discriminatérias diante da pluralidade de manifestac6es das diversas culturas, expressando
opinido de forma clara, ordenada e objetiva frente as situacdes de injustica e preconceito.

HEF26- Reconhecer e vivenciar, na convivéncia e nas praticas pacificas, maneiras eficazes de crescimento coletivo,
dialogando, refletindo e adotando uma postura democratica sobre diferentes pontos de vista postos em debate.

HEF27- Compreender e relacionar o impacto das diferentes tecnologias da informacdo e comunica¢cfes nas manifestacdes
das diversas linguagens.

Carga-horéria aproximada do bimestre: 20




Plano de Sequéncia Didatica — Proposta para Avaliacdo — Matriz de Descritores — Educacgao Fisica Escolar — 1° ano/EM

1° Bimestre

Descritor Objeto de Conhecimento




Plano de Sequéncia Didatica — Proposta para Avaliacdo — Matriz de Descritores — Educacgao Fisica Escolar — 1° ano/EM

2° Bimestre

Descritor

Objeto de Conhecimento




Plano de Sequéncia Didatica — Proposta para Avaliacdo — Matriz de Descritores — Educacgao Fisica Escolar — 1° ano/EM

3° Bimestre

Descritor

Objeto de Conhecimento




Plano de Sequéncia Didatica — Proposta para Avaliacdo — Matriz de Descritores — Educagao Fisica Escolar — 1° ano/EM

4° Bimestre

Descritor

Objeto de Conhecimento




