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Proposta Filoséfica da Area: A aprendizagem das disciplinas que compdem a area de Matematica, Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias deve
proporcionar, ao aluno do SCMB, condi¢Bes de, por meio da alfabetizacéo e do letramento cientificos, concomitantemente, estar preparado para enfrentar, de
forma critica e ética, os desafios da sociedade contemporanea.

Proposta Filoséfica da Disciplina: O estudo da Fisica deve contribuir para a formagdo de uma cultura cientifica efetiva. Para tanto, deve promover a
Alfabetizacdo e o Letramento Cientificos do aluno, permitindo-lhe a interpretacdo dos fatos, fenbmenos e processos naturais, situando e dimensionando a
interacdo do ser humano com a natureza como parte da prépria natureza em transformagédo. Para tanto, é essencial que o conhecimento de Fisica seja
explicitado em sala-de-aula como um processo historico, objeto de continua transformacéo e associado as outras formas de expresséo e producdo humanas. O
desenvolvimento de habilidades pela observagéo de fenbmenos, entendimento de teorias, interpretacao de graficos e o uso de notacdes e simbolos, entre outras
possibilidades, € uma importante contribuicdo que o estudo da Fisica tem a oferecer para essa Alfabetizacéo e o Letramento cientificos. Além disso, o educando
deve ser levado a reflexdo de que a compreenséo dos fendmenos naturais e a intervencdo humana abrem novas perspectivas, junto com a necessidade de se

pensar a questdo da ética, da cidadania, do todo social e da sustentabilidade.

EIXOS COGNITIVOS:
I. Dominar linguagens (DL): dominar a norma culta da Lingua Portuguesa e fazer uso das linguagens matematica, artistica e cientifica.

Il. Compreender fendmenos (CF): construir e aplicar conceitos das varias areas do conhecimento para a compreenséo de fendmenos naturais, de processos
histérico-geograficos, da producao tecnoldgica e das manifestacdes artisticas.

lll. Enfrentar situac8es-problema (SP): selecionar, organizar, relacionar, interpretar dados e informacdes representados de diferentes formas, para tomar
decisdes e enfrentar situacdes-problema.

IV. Construir argumentacédo (CA): relacionar informacdes, representadas em diferentes formas, e conhecimentos disponiveis em situagdes concretas, para
construir argumentacao consistente.

V. Elaborar propostas (EP): recorrer aos conhecimentos desenvolvidos na escola para elaboracdo de propostas de intervencdo solidaria na realidade,
respeitando os valores humanos e considerando a diversidade sociocultural.




APRESENTACAO DOS CURRICULOS PELO DIRETOR DE EDUCACAO PREPARATORIA E ASSISTENCIAL

O Exército Brasileiro, por meio do Departamento de Educac¢éo e Cultura do Exército (DECEX), delineou o processo de transformac&o do ensino na
Forca na busca de niveis superiores de qualidade de ensino. Para alcancar este objetivo, a abordagem pedagégica embasada no Ensino por Competéncias foi
a escolhida para nortear a praxis que ora se legitima nos estabelecimentos de ensino da Forca.

Coordenando as acdes pedagoégicas do Sistema Colégio Militar do Brasil (SCMB), a Diretoria de Educacgdo Preparatéria e Assistencial (DEPA),
integrante do Sistema DECEX, reconhece que as préaticas que endossam 0 ensino por competéncias ja coabitam as salas de aulas dos Colégios Militares
(CM), tornando o processo ensino-aprendizagem mais atrativo e interessante aos seus alunos.

O real sentido dessas mudancas reside, pois, no intento de aprimorar a qualidade do ensino, manter a exceléncia e atuar, de forma eficaz, por meio do
apoio pedagdgico, no combate ao fracasso escolar dos discentes.

O SCMB conta com o apoio diferenciado do corpo docente que, de forma excepcional, esmera-se pelo sucesso dos alunos e pela qualidade e
exceléncia de seus resultados.

Assim sendo, apresentam-se 0s novos curriculos: os Planos de Sequéncias Didéaticas (PSD). Os PSD sdao frutos das experiéncias, dos dialogos e
das vivéncias dos CM e de suas expectativas por um fazer diferenciado. Alinhados de forma interdisciplinar, dentro das Areas de Conhecimento, eles
permitirdo a elaboragdo de sequéncias didaticas que, contextualizadas, mediadas e embasadas na perspectiva dos multiletramentos, proporcionardo o
desenvolvimento das competéncias e habilidades dos alunos, tornando-o0s autbnomos na construcao de seus conhecimentos.

Gen Bda FLAVIO MARCUS LANCIA BARBOSA
Diretor de Educacao Preparatéria e Assistencial




ENFOQUE DIDATICO-METODOLOGICO

O referencial tedrico que embasa o0 Ensino por Competéncias é a abordagem construtivista. Seu foco reside na construgdo e no papel dos sujeitos.

Nesta concepcédo de ensino, 0s sujeitos assumem posicao central na producdo do préprio saber. Ndo se encontram manuais prontos com sugestdes e
técnicas sobre como ensinar, uma vez que a diversidade entre estes sujeitos contraindica as férmulas predeterminadas.

O construtivismo procura demonstrar que a aprendizagem comec¢a com uma situacao-problema e com a necessidade de resolvé-la. O centro do
processo deixa de ser a facilitagao da aprendizagem, e passa a ser 0 ‘como se ensina’ e 0 ‘como se aprende’.

Por isso, diz-se que a principal mudanca nesta abordagem é, exatamente, sobre a forma de ensinar. Uma vez que se altera a forma de ensinar,
mudam-se, também, as maneiras de se preparar uma aula, de compreender e ver o aluno e de avaliar.

As aulas devem considerar os alunos em sua pluralidade, em suas diferengas de ritmo e de caracteristicas de aprendizagem. Isto implica em conhecer
os discentes e em lancar méo, sempre, dos suportes mais variados e da contextualizag&o para a aprendizagem significativa.

A avaliacdo deixa de ser uma preocupacdo técnica em mensurar o aluno e passa a enfatizar as atividades; ela perde o olhar metonimico do
instrumento e passa a ser vista como processual, ratificando ainda mais o papel do docente como mediador.

A implantacdo desta abordagem, no SCMB, possui a envergadura de uma mudanca paradigmatica. Ndo se trata, simplesmente, de substituir
documentos, rotinas ou mesmo praticas. Trata-se de renovar o compromisso dos agentes de ensino, frente a um novo cenario educacional.

No intuito de consolidar aspectos didatico-metodolégicos, a DEPA elaborou documentos que, além de nortear as praticas docentes, colaboram para
maior acompanhamento e controle das mesmas dentro do SCMB. Esses documentos sao explicitados nos itens a seguir.

1. Plano de Sequéncias Didaticas (PSD)

O PSD foi elaborado como norteador de um elemento importante para todo o processo de construcdo da aprendizagem: as sequéncias didaticas. No PSD,
encontra-se a matriz de referéncia (lista de competéncias e habilidades) relacionada com os objetos de conhecimento (conteudos); estes sdo elementos
comuns a todo SCMB.

Cada CM dever4, partindo dessa matriz e de sua relagdo com os objetos do conhecimento, elaborar os descritores que integrardo sua edi¢cdo do PSD,
constituindo-se, pois, na parte atualizavel dos curriculos. Os descritores, elementos que descrevem as habilidades em relagdo com os objetos e orientam o
planejamento das aulas e da avaliagdo, sdo de autoria dos CM. Cabe a Supervisdo Escolar e aos Coordenadores Gerais das Disciplinas (CGD) a
coordenacao dessa atividade.

Os objetos de conhecimento estéo representados, no PSD, em sua forma mais ampla e abrangente. Sao topicos que representam grandes recortes de
suas disciplinas. Os professores devem buscar o minimo detalhamento desses objetos, evitando aprofundamentos que comprometam, pela extensao
excessiva dos conteldos, a realizagao da didatica do ensino por competéncias. A busca pelo CORE (contetdo principal) deve ser constante. O seguimento
dessa orientacdo ser4 motivo de acompanhamento e superviséo.

Os objetos do conhecimento constantes do PSD podem ser desenvolvidos em ordem diferente da especificada nesse documento, desde que 0 novo
ordenamento se justifique pela busca da melhoria da aprendizagem, pela montagem de sequéncias didaticas interdisciplinares e desde que ndo rompa com
0 ordenamento l6gico da disciplina.

As competéncias e habilidades registradas no PSD constituem-se em um trabalho minimo que deve ser desenvolvido pelo docente ("minimo cobravel”). Em
funcé@o das possibilidades didaticas levantadas no Plano de Execucdo Didatica, e sempre no interesse da aprendizagem dos alunos, os docentes podem
procurar desenvolver outras habilidades ou competéncias.




2. Plano de Execucéao Didatica (PED)

O PED é o documento que apresenta as sequencias didaticas elaboradas pelo grupo de docentes que lecionam determinada disciplina, num
determinado ano escolar. Esse documento deve ser de posse obrigatéria dos docentes e encaminhado a Supervisao Escolar (Sup Esc) e a Secdo Técnica de
Ensino (STE), para facilitar a andlise dos processos de provas formais e a avaliacédo dos professores.

As sequéncias didaticas devem ser entendidas como ‘médulos’ que, uma vez planejados pelos docentes, devem orientar o desenvolvimento das
competéncias (C) e habilidades (H) ja determinadas no PSD, a selecao de estratégias de aprendizagem e o desenvolvimento da competéncia discursiva (ler e
escrever) de nossos alunos, interseccionadas pelos objetos de conhecimento (conteidos) a serem ensinados em sala de aula.

A elaboracgéo das sequéncias didaticas deve prever os recortes das C e H, bem como dos objetos de conhecimento, esmiucando as estratégias cognitivas
gue serdo desenvolvidas nas aulas a serem ministradas.

Dos PED devem constar todas as alteracdes do processo de ensino: a justificativa do ndo desenvolvimento de alguma C ou H previstas no PSD; a inclusdo
de C e H ndo previstas; a reordenacéo dos objetos de conhecimento.

As sequéncias didaticas devem espelhar, por meio das estratégias cognitivas selecionadas, os pressupostos de mediacdo, multiletramentos,
contextualizacdo e interdisciplinaridade, e apontar para a avaliagdo como processo e instrumento.

3. Plano de Aula (PA)

A DEPA facultou aos CM a elaboragé@o de um PA que seja adequado as demandas peculiares de cada CM. No entanto, este documento ndo pode olvidar de
possuir: os descritores envolvidos no desenvolvimento daquelas habilidades; a vinculagdo a uma sequéncia didatica; os pressupostos do letramento para o
desenvolvimento das competéncias discursivas; os quesitos de mediacéo e a indicagdo do processo de avaliagao.

O PA deve ser elaborado individualmente, ou seja, cada professor elabora o seu. Caso o professor tenha varias turmas, deve concentrar um ndcleo-comum
("plano de aula base") e enunciar as turmas que apresentardo desenvolvimentos diferenciados.

E importante ressaltar que o professor, antes facilitador, agora, atua como mediador do processo. Isso implica estratégias didaticas que tratam o
conhecimento compartilhado. Numa sociedade de informagdo como a que se vive, 0s alunos precisam ser instados a buscar, a pesquisar e a compartilhar. O
professor precisa acionar os conhecimentos prévios, sistematiza-los e desafiar os discentes na busca de situacdes mais complexas.

A DEPA indica que as aulas sejam iniciadas sempre com a motivagdo de um texto (entendido em sua concepgdo ampliada, podendo ser utilizados: tirinhas,
musicas, filmes, noticias, charges, etc.; e outras formas de linguagem cabiveis). Por meio desse elemento motivador, o docente estard desenvolvendo a
competéncia discursiva, devidamente atrelada ao letramento de sua disciplina ou area do conhecimento. Essa metodologia promovera, por muitas vezes, a
contextualizacdo e a interdisciplinaridade que ndo podem ser esquecidas. As aulas, planejadas nessa orientacdo metodoldgica, estardo alinhadas com a
proposta de elaboracgéo de itens para os instrumentos de avaliacéo.

Ao se planejar a aula, o professor precisa buscar sempre o CORE, ou seja, 0 que é imprescindivel. Esse CORE deve ser trabalhado com eficécia e
eficiéncia, buscando sempre mostrar para o aluno o porqué de tal aprendizado ou para qué servira tal conhecimento em sua vida.




4. Aspectos levantados quanto a metodologia e didatica da disciplina

O objeto de estudo da Fisica, segundo os PCN+, sdo “os fendbmenos naturais e tecnoldgicos, presentes tanto no cotidiano mais imediato quanto na
compreensao do universo distante, a partir de principios, leis € modelos por ela construidos” (BRASIL, 2002).

O claro objetivo do ensino da Fisica deve ser o de preparar o aluno para compreender e atuar no mundo complexo, problematizar, formular proposicées,
pensar e atuar de forma critica, principalmente em sua realidade, promovendo o letramento cientifico do discente, oferecendo subsidios para que este se torne
um cidaddo completo e ativo, em suas multiplas dimensdes e responsabilidades, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel, tanto da sua sociedade em
particular, quanto do mundo como um todo.

O ensino-aprendizagem da Fisica é realizado a partir da observagdo, experimentacdo e investigacdo do mundo, sendo exigido o desenvolvimento de
habilidades e competéncias na &rea de Ciéncias da Natureza. Privilegia ideias, conceitos, definicdes e procedimentos préprios dessa ciéncia (forca, aceleracao,
velocidade, espaco, tempo, deslocamento, energia, etc) indispensaveis a analise e a compreensdo da natureza como um todo, articulando-os com outros
importantes temas que norteiam e ampliam o saber. Nesse sentido, deve-se buscar despertar e manter a curiosidade dos alunos para que eles sejam sujeitos
do seu aprendizado e construtores do conhecimento.

Os procedimentos didaticos metodol6gicos especificos desta disciplina visam, conforme Bonadiman e Nonenmacher (2007, p. 202-203):

- O entendimento da Fisica como uma ciéncia dinamicamente constituida pelos conhecimentos produzidos pelo homem ao longo de sua histéria, nas suas
relagBes com o contexto cultural, social, politico e econémico;
- Ainsercdo da histéria da Ciéncia [aspectos histéricos da Fisica] no processo ensino-aprendizagem, de modo a auxiliar no entendimento da evolucao dos
conceitos fisicos e, também, contribuir na constru¢do do conhecimento;
- A construcdo do conhecimento pelo aluno, mediada pelo professor, através da inter-relacdo experimento-teoria-cotidiano;
- A experimentacdo como um contexto importante na obtencdo de informacdes (observacdes e medidas) e na producéo de ideias que constituem uma das
bases de apoio no processo de formacédo do saber;
- O desenvolvimento, pelo aluno, da capacidade de andlise e de interpretacdo dos resultados experimentais como auxiliares na evolugéo conceitual e na
introducdo aos modelos tedricos e aos seus significados;
- A explicitagdo dos saberes do aluno a partir de questionamentos, da analise de situacdes do seu cotidiano e de fendmenos fisicos reproduzidos em
laboratério e, ainda, a valorizagéo de suas formas de pensar no processo ensino-aprendizagem;
- A ciéncia, constituida ndo como um fim em si, mas como elemento de apoio ao professor e ao aluno na construgdo do conhecimento;
- O estabelecimento de relagdes disciplinares e interdisciplinares como forma de superar a fragmentagéo e a linearidade dos conteddos desenvolvidos;
- A formacédo de uma postura critica, reflexiva e participativa frente as questées e aos problemas com que o aluno se defronta em seu meio de atuacao.
Os conceitos devem ser apreendidos de forma que os alunos possam ampliar sua capacidade de analise e reflexdo, estabelecendo ideias mais
complexas e abrangentes, proporcionando o desenvolvimento de competéncias e habilidades definidas.
OBS.: Os PSD apresentam um conjunto minimo de competéncias e habilidades a serem desenvolvidas pelo discente. Para tanto, o docente devera
propor atividades que subsidiem tal desenvolvimento. O professor podera acrescentar outras competéncias e habilidades ao seu planejamento no interesse da
aprendizagem de seus alunos.

4.1 Estratégias de Aprendizagem para o desenvolvimento dos Contelddos:

As estratégias, listadas abaixo, devem servir como orientacdo e sugestdo para os docentes dos diversos anos escolares da disciplina de modo a
facilitar o planejamento das sequéncias didaticas, estimulando o aluno por meio de estratégias mais contextualizadas (questionamentos, analise, situacdes
problema), com contetddos adequados ao nivel cognitivo do ano de ensino.

O dominio do letramento cientifico é condigdo imprescindivel para a analise dos fendmenos que sao objetos de estudo da Fisica.

a) Conceituais e Factuais

Aula dialogada, aula expositiva, montagem de portfolio, pesquisa prévia, questionarios, tempestade de ideias, leitura silenciosa, leitura
compartilhada, painel, estudo de caso, contacdo de histérias, dentre outras.
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b) Atitudinais
Apresentacdo de banner, cordel, juri simulado, textos apelativos, pesquisa, debates etc., “onde os alunos séo estimulados a participar, pesquisar,
refletir, debater, opinar, tomar posi¢do” (ZABALA, 1998).
¢) Procedimentais
Confeccao de graficos e tabelas, praticas de laboratério, montagens de dispositivos (elevador hidraulico, maquina térmica, motor elétrico, etc.),
elaboracdo de mapas conceituais, elaboracdo de organogramas e esquemas, confeccdo de cartazes, elaboragdo de jogos, entrevista, seminarios, dentre
outras.

4.2 Géneros Textuais para o desenvolvimento da Competéncia Discursiva:

Manuais técnicos, graficos, infograficos, textos expositivos, reportagens, textos cientificos, livros paradidaticos, musicas, tirinhas, histérias em
quadrinhos, mapas conceituais, poemas, filmes, videos, cordel, etiquetas de identificacdo, rétulos, dentre outros.

4.3 Atividades experimentais

Visando ao aprendizado integral da Fisica e a observacéo direta dos fendmenos, os docentes, em conjunto com o professor de laboratério e/ou técnico,
deverdo realizar ao menos 03 (trés) horas-aula de atividades experimentais por trimestre, conforme indicam os PSD. Essa carga horaria, entretanto, podera ser
ampliada conforme as possibilidades de cada CM.

5. Aspectos levantados quanto a avaliacéo

As modalidades de avaliagcao existentes no Sistema Colégio Militar do Brasil (SCMB) esté@o reguladas nas Normas para Avaliagdo da Educacdo Basica
(NAEB). E de fundamental importancia a leitura desse documento, a fim de estar alinhado com as estratégias de ensino do SCMB.

Inicialmente, o docente deve fazer uma sondagem por meio da realizacdo de uma avaliagdo diagnéstica, que vai permitir um retrato inicial sobre o que os
alunos pensam a respeito do tema a ser abordado, possibilitando assim o reforgco dos conhecimentos corretos e a correcdo de eventuais equivocos, utilizando
0S conceitos prévios dos alunos como ponto de partida para introduzir novos contetidos. Dessa forma, desde o inicio do ano letivo, deve-se intervir no processo
e proporcionar ao discente o pleno entendimento dos objetos do conhecimento que seréo tratados.

O professor pode realizar avalia¢gdes formativas com a intengéo de corrigir rumos e também criar nos alunos o habito de estudo. Elas podem ou néo valer
grau e, quando assim for, compora a média das Avaliagbes Parciais (AP), que deve ser o somatdrio de avaliacdes diferenciadas, a serem
escolhidas/contempladas dentre as estratégias de aprendizagem listadas anteriormente.

Durante os trimestres, o docente identifica os discentes com dificuldades de aprendizagem e os indica para a recuperacéo, que acontece no contraturno
com estratégias diferenciadas das anteriores; de forma continua, com o objetivo de recuperar os alunos durante o trimestre para que tenham maior sucesso na
Avaliacéo de Estudo (AE).

O professor deverd realizar uma Avaliagdo de Estudo para a disciplina por trimestre. Ela exige maior preparo técnico e deve abordar o que ha de mais
importante nos assuntos (CORE), dentro dos objetos de conhecimento previstos para o trimestre. Considerando que parte desses assuntos ja deverd ter sido
objeto de avaliacdo nas AP, as AE nao precisam abordar todos os assuntos do trimestre.

Na elaboracédo da AE, sempre que possivel, deve-se propor situacdes-problema que possam despertar o interesse dos alunos de tal maneira que estejam
estruturadas, observando-se os seguintes critérios: contextualizacdo, adequacdo ao nivel de compreensdo do discente, ao tempo de prova, ao nivel de
escolarizacao, referéncia bibliografica, apresentacao clara do problema proposto, informacdes essenciais para a solugdo, gabarito correspondente a habilidade
indicada pelo descritor, a habilidade que se pretende avaliar estar de fato contemplada, tudo conforme descreve as NAEB.

Estratégias pedagodgicas alternativas devem ser utilizadas para os alunos que tenham demonstrado dificuldade de compreensdo dos contetdos ja
abordados em sala de aula. A recuperacdo da aprendizagem desses alunos deve, preferencialmente, privilegiar estratégias pedagogicas diferentes das ja
utilizadas na sala de aula regular. A apresentagdo do mesmo contetido de maneira diferenciada pode contribuir para quebrar as barreiras que estao dificultando
a aprendizagem.

E de fundamental importancia que os resultados expressos pelos instrumentos de avaliagdo, sejam provas, trabalhos ou registros das atitudes dos alunos,
fornecam ao professor informagdes sobre as competéncias e habilidades previstas a serem desenvolvidas.

6. Leitura de paradidatico

Quanto aos livros paradidaticos, os docentes da Fisica devem estimular sua leitura conforme a necessidade ou interesse do ano escolar. A escolha é

facultada aos docentes da disciplina.

Secdo de Ensino da DEPA
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Representacdo e comunicacao

C1 - Reconhecer e utilizar adequadamente, na forma escrita e oral, simbolos, c6digos e nomenclatura da linguagem cientifica.

Biologia

HB1 - Reconhecer em diferentes tipos de texto — jornais, revistas, livros, outdoors, embalagens e rétulos de produtos, bulas de remédio — e
mesmo na midia eletrénica os termos, os simbolos e os cédigos proprios das ciéncias bioldgicas e emprega-los corretamente ao produzir textos
escritos ou orais

Fisica

HF1 - Reconhecer e saber utilizar corretamente simbolos, cédigos e nomenclaturas de grandezas da Fisica, por exemplo, nas informacdes em
embalagens de produtos, reconhecer simbolos de massa ou volume; nas previsGes climaticas, identificar temperaturas, pressao, indices
pluviométricos; no volume de alto-falantes, reconhecer a intensidade sonora (dB); em estradas ou aparelhos: velocidades (m/s, km/h, rpm); em
aparelhos elétricos, codigos como W, V ou A; em tabelas de alimentos, valores caloricos.

HF2 - Conhecer as unidades e as relagdes entre as unidades de uma mesma grandeza fisica para fazer traducdes entre elas e utiliza-las
adequadamente. Por exemplo, identificar que uma caixa d’agua de 2 m3 é uma caixa de 2000 litros, ou que uma tonelada é uma unidade mais
apropriada para expressar o carregamento de um navio do que um milhdo de gramas.

Quimica

HQ1 - Reconhecer e compreender simbolos, c6digos e nomenclatura propria da Quimica e da tecnologia quimica; por exemplo, interpretar
simbolos e termos quimicos em rétulos de produtos alimenticios, aguas minerais, produtos de limpeza e bulas de medicamentos; ou
mencionados em noticias e artigos jornalisticos.

HQ2 - Identificar e relacionar unidades de medida usadas para diferentes grandezas, como massa, energia, tempo, volume, densidade,
concentracao de solugdes.

Matematica

HM1 - Reconhecer e utilizar simbolos, cédigos e nomenclaturas da linguagem matemética; por exemplo, ao ler embalagens de produtos,
manuais técnicos, textos de jornais ou outras comunicag8es, compreender o significado de dados apresentados por meio de porcentagens,
escritas numéricas, poténcias de dez, variaveis em férmulas.

HM2 - Identificar, transformar e traduzir adequadamente valores e unidades basicas apresentados sob diferentes formas como decimais em
fraces ou poténcias de dez, litros em metros cubicos, quildmetros em metros, angulos em graus e radianos.

C2 - Ler, articular e interpretar simbolos e cddigos em diferentes linguagens: sentencas, equagfes, esquemas, diagramas, tabelas, graficos e
representacées geomeétricas.

Biologia

HB2 - Representar dados obtidos em experimentos, publicados em livros, revistas, jornais ou documentos oficiais, na forma de graficos, tabelas,
esquemas e interpreta-los criticamente. Por exemplo, transformar em gréficos as estatisticas de saude publica referentes a incidéncia de
doencas infectocontagiosas em regides centrais de grandes centros, comparando-as com as de regides periféricas. Correlacionar esses dados
com outros relativos as condiges socioecondmicas e aos indices de escolarizagdo desses habitantes e interpretar essas correlagdes.




HB3 - Interpretar fotos, esquemas, desenhos, tabelas, graficos, presentes nos textos cientificos ou na midia, que representam fatos e processos
biolégicos e/ou trazem dados informativos sobre eles.

Fisica

HF3 - Ler e interpretar corretamente tabelas, graficos, esquemas e diagramas apresentados em textos. Por exemplo, interpretar um gréfico de
crescimento, ou da variacdo de temperaturas ambientes; compreender o esquema de uma montagem elétrica; ler um medidor de 4gua ou de
energia elétrica; interpretar um mapa meteorolégico ou uma fotografia de radiacao infravermelha, a partir da leitura de suas legendas.

HF4 - Construir sentencas ou esquemas para a resolucdo de problemas; construir tabelas e transforma-las em gréfico, para, por exemplo,
descrever o consumo de energia elétrica de uma residéncia, o gasto de combustivel de um automével, em funcédo do tempo, ou a posicédo
relativa do Sol ao longo do dia ou do ano.

HF5 - Compreender que tabelas, graficos e expressdes matematicas podem ser diferentes formas de representagdo de uma mesma relagéo,
com potencialidades e limitagBes proprias, para ser capaz de escolher e fazer uso da linguagem mais apropriada em cada situagdo, além de
poder traduzir entre si 0s significados dessas varias linguagens. Por exemplo, compreender que o consumo mensal de energia elétrica de uma
residéncia, ao longo do ano, pode ser apresentado em uma tabela que organiza os dados; ou em um grafico que permite analisar melhor as
tendéncias do consumo.

Quimica

HQ3 - Ler e interpretar informagdes e dados apresentados com diferentes linguagens ou formas de representacdo, — como simbolos, férmulas e
equacdes quimicas, tabelas, graficos, esquemas, equacgdes.

HQ4 - Selecionar e fazer uso apropriado de diferentes linguagens e formas de representacdo, como esquemas, diagramas, tabelas, grafico,
traduzindo umas nas outras. Por exemplo, traduzir em gréficos informac¢des de tabelas ou textos sobre indices de poluicdo atmosférica em
diferentes periodos ou locais.

Matematica

HM3 - Ler e interpretar dados ou informagfes apresentados em diferentes linguagens e representacfes, como tabelas, graficos, esquemas,
diagramas, arvores de possibilidades, férmulas, equa¢des ou representacdes geomeétricas.

HM4 - Traduzir uma situacdo dada em determinada linguagem para outra; por exemplo, transformar situacfes dadas em linguagem discursiva
em esquemas, tabelas, graficos, desenhos, formulas ou equagcfes matematicas e vice- versa, assim como transformar as linguagens mais
especificas umas nas outras, como tabelas em graficos ou equagdes.

C3 - Consultar, analisar e interpretar textos e comunicag¢6es de ciéncia e tecnologia veiculados por diferentes meios.

HMS5 - Selecionar diferentes formas para representar um dado ou conjunto de dados e informacdes, reconhecendo as vantagens e limites de
cada uma delas; por exemplo, escolher entre uma equacao, uma tabela ou um gréafico para representar uma dada variagéo ao longo do tempo,
como a distribuigcdo do consumo de energia elétrica em uma residéncia ou a classifica¢éo de equipes em um campeonato esportivo.

Biologia

HB4 - Interpretar indicadores de salde publica e de desenvolvimento humano tornados publicos na midia para compreender seu significado e a
condicao desigual de vida das popula¢des humanas.

HBS5 - Avaliar a procedéncia da fonte de informacgéo para analisar a pertinéncia e a precisdo dos conhecimentos cientificos veiculados no radio,
na tevé, nos jornais, nas revistas e nos livros e que se destinam a informar o cidadéo ou a induzi-lo ao consumo, principalmente quando se
tratar de assuntos relacionados & satde, como o uso de medicamentos e de alimentos, para distinguir informacdo fundamentada da simples




propaganda. Utilizar-se de diferentes meios — observagdo por instrumentos ou a vista desarmada, experimentacdo, pesquisa bibliogréfica,
entrevistas, leitura de textos ou de resenhas, trabalhos cientificos ou de divulgacdo — para obter informac6es sobre fendmenos biolégicos,
caracteristicas do ambiente, dos seres vivos e de suas interacdes estabelecidas em seus habitats.

Fisica

HF6 - Ler e interpretar informagdes apresentadas em diferentes linguagens e representagfes (técnicas) como, por exemplo, um manual de
instalacao de equipamento, caracteristicas de aparelhos eletrodomésticos, ou esquemas de montagem de méveis.

HF7 - Acompanhar o noticiario relativo a ciéncia em jornais, revistas e noticias veiculadas pela midia, identificando a questdo em discussao e
interpretando, com objetividade, seus significados e implicagdes para participar do que se passa a sua volta. Por exemplo, no noticiario sobre
telefonia celular, identificar que essa questao envolve conhecimentos sobre radiacdes, suas faixas de frequéncia, processos de transmissao,
além de incertezas quanto a seus possiveis efeitos sobre 0 ambiente e a saude.

Quimica

HQ5 - Analisar e interpretar diferentes tipos de textos e comunicagfes referentes ao conhecimento cientifico e tecnolégico quimico; por
exemplo, interpretar informagdes de carater quimico em noticias e artigos de jornais, revistas e televisdo, sobre agrotdxicos, concentracéo de
poluentes, chuvas acidas, camada de oz6nio, aditivos em alimentos, flior na 4gua, corantes e reciclagens.

HQ6 - Consultar e pesquisar diferentes fontes de informacdo, como enciclopédias, textos didaticos, manuais, teses, internet, entrevistas a
técnicos e especialistas.

Matematica

HMBG - Ler e interpretar diferentes tipos de textos com informagdes apresentadas em linguagem matematica, desde livros didaticos até artigos de
contetido econdmico, social ou cultural, manuais técnicos, contratos comerciais, folhetos com propostas de vendas ou com plantas de iméveis,
indicacdes em bulas de medicamentos, artigos de jornais e revistas.

C4 - Elaborar comunicagdes orais ou escritas para relatar, analisar e sistematizar eventos, fendmenos, experimentos, questdes, entrevistas, visitas,
correspondéncias.

HM7 - Acompanhar e analisar os noticiarios e artigos relativos a ciéncia em diferentes meios de comunicacdo, como jornais, revistas e
televisdo, identificando o tema em questdo e interpretando, com objetividade, seus significados e implicacdes para, dessa forma, ter
independéncia para adquirir informacdes e estar a par do que se passa no mundo em que vive.

Biologia

HB6 - Escrever relatorios, pequenas sinteses e fazer relatos orais, utilizando linguagem especifica para descrever com precisdo fendémenos
biolégicos (como, por exemplo, a circulacdo do sangue nos vertebrados ou a clonagem de um ser vivo), caracteristicas dos seres vivos
observados ao microscépio (como a estrutura basica de uma célula ou de um microrganismo), a olho desarmado (como a distincdo entre as
diferentes ordens de insetos ou as adaptacdes de plantas de ambientes secos) ou, ainda, para descrever caracteristicas de um determinado
ambiente (como a caatinga ou os cerrados).

HB7 - Produzir textos argumentativos sobre temas relevantes, atuais e/ou polémicos, como, por exemplo, os referentes a biotecnologia, a
sexualidade, a biodiversidade e outras questdes ambientais.

HB8 - Elaborar resumos, identificando as ideias principais de um texto, de um filme ou de uma reportagem televisiva relacionadas a temas
biologicos.




HB9 - Escrever resenhas de livros; produzir roteiros para entrevistar especialistas ou membros da comunidade sobre um tema especifico, como
os problemas de saude decorrentes do lixo, das enchentes, de habitos de vida; organizar as respostas e apresentar de forma clara e objetiva os
resultados obtidos.

HB10 - Escrever reportagens enfocando as questdes criticas para o ambito local ou geral como as relacionadas a lazer, moradia, trabalho,
nutricdo, saneamento e outras que dizem respeito a salde e qualidade de vida.

Fisica

HF8 - Descrever relatos de fenbmenos ou acontecimentos que envolvam conhecimentos fisicos, tais como relatos de viagens, visitas ou
entrevistas, apresentando com clareza e objetividade suas consideracdes e fazendo uso apropriado da linguagem da Fisica. Por exemplo,
elaborar o relatério da visita a uma usina termelétrica, destacando sua capacidade de geracédo de energia, o processo de producdo e seus
impactos locais, tanto sociais como ambientais.

HF9 - Elaborar relatérios analiticos, apresentando e discutindo dados e resultados, seja de experimentos ou de avaliag8es criticas de situacdes,
fazendo uso, sempre que necessario, da linguagem fisica apropriada. Por exemplo, elaborar um relatério de pesquisa sobre vantagens e
desvantagens do uso de gas como combustivel automotivo, dimensionando a eficiéncia dos processos e custos de operacdo envolvidos.

HF10 - Expressar-se de forma correta e clara em correspondéncia para os meios de comunicagao ou via internet, apresentando pontos de vista,
solicitando informacdes ou esclarecimentos técnico- cientificos. Por exemplo, escrever uma carta solicitando informacgbes técnicas sobre
aparelhos eletrdnicos, ou enviar um e- mail solicitando informacdes a um especialista em energia solar, explicitando claramente suas duvidas.

Quimica

HQ7 - Descrever fendmenos, substancias, materiais, propriedades e eventos quimicos, em linguagem cientifica, relacionando-os a descri¢cdes
na linguagem corrente; por exemplo, articulando o significado de ideias como queima com o conceito cientifico de combustédo, dando o
significado adequado para expressdes como “produto natural’, “sabonete neutro”, ou “alface organica”.

HQ8 - Elaborar e sistematizar comunicac¢des descritivas e analiticas pertinentes a eventos quimicos, utilizando linguagem cientifica, por
exemplo, relatar visita a uma inddstria quimica, informando sobre seus processos; elaborar relatério de experimento, descrevendo materiais,
procedimentos e conclusdes; elaborar questdes para entrevista a técnico de algum campo da quimica, apresentar seminarios e fazer sinteses.

Matematica

HM8 - Expressar-se com clareza, utilizando a linguagem matemaética, elaborando textos, desenhos, gréficos, tabelas, equagbes, expressoes e
escritas numéricas — para comunicar-se via internet, jornais ou outros meios, enviando ou solicitando informacdes, apresentando ideias,
solucionando problemas.

HM9 - Produzir textos analiticos para discutir, sintetizar e sistematizar formas de pensar, fazendo uso, sempre que necessario, da linguagem
matematica. Redigir resumos, justificar raciocinios, propor situagées-problema, sistematizar as ideias principais sobre dado tema matematico
com exemplos e comentarios proprios.

HM10 - Expressar-se da forma oral para comunicar ideias, aprendizagens e dificuldades de compreenséo; por exemplo, explicando a solucdo
dada a um problema, expondo duvidas sobre um contetido ou procedimento, propondo e debatendo questdes de interesse.




C5 - Analisar, argumentar e posicionar-se criticamente em relagdo a temas de ciéncia e tecnologia.

HB11 - Analisar dados relacionados a problemas ambientais como a destinagéo do lixo e do esgoto, o tratamento da 4gua, a ocupacéo dos
mananciais, a poluicdo dos rios das cidades brasileiras para avaliar as condi¢des de vida da populagéo e posicionar-se criticamente por meio de
argumentacédo consistente.

HB12 - Comparar diferentes posicionamentos de cientistas, ambientalistas, jornalistas sobre assuntos ligados a biotecnologia (producéo de

Biologia ; A o . PR ~ .
alimento transgénico, terapia génica, clonagem), avaliando a consisténcia dos argumentos e a fundamentacao tedrica.

HB13 - Analisar de que maneira textos didaticos, revistas, jornais, programas de tevé e radio tratam questées relativas a sexualidade como as
guestbes de género, as expressdes da sexualidade, as relacbes amorosas entre jovens, as doencas sexualmente, transmissiveis, distinguindo
um posicionamento isento, bem fundamentado do ponto de vista cientifico, da simples especulagdo, do puro preconceito ou de tabus.

HF11 - Compreender e emitir juizos préprios sobre noticias com temas relativos a ciéncia e tecnologia, veiculadas pelas diferentes midias, de
forma analitica e critica, posicionando-se com argumentacéo clara.

Fisica . ~ TP .
HF12 - Argumentar claramente sobre seus pontos de vista, apresentando razdes e justificativas claras e consistentes, como, por exemplo, ao
escrever uma carta solicitando ressarcimento dos gastos efetuados nos consertos de eletrodomésticos que se danificaram em consequéncia da

interrupcao do fornecimento de energia elétrica, apresentando justificativas consistentes.

HQ?9 - Diante de informacdes ou problema relacionados a Quimica, argumentar apresentando razoes e justificativas; por exemplo, conhecendo
Quimica 0 processo e custo da obtencdo do aluminio a partir da eletrélise, posicionar-se sobre as vantagens e limitacées da sua reciclagem; em uma
discussdao sobre o lixo, apresentar argumentos contra ou a favor da incineracdo ou acumulagédo em aterro

HM11 - Compreender e emitir juizos proprios sobre informacdes relativas a ciéncia e tecnologia, de forma analitica e critica, posicionando-se
com argumentacao clara e consistente sempre que necessario, identificar corretamente o ambito da questéo e buscar fontes onde possa obter
Matemética | novas informacdes e conhecimentos. Por exemplo, ser capaz de analisar e julgar calculos efetuados sobre dados econdmicos ou sociais,
propagandas de vendas a prazo, probabilidades de receber determinado prémio em sorteios ou loterias, ou ainda apresentadas em um dado
problema ou diferentes sinteses e conclusdes extraidas a partir de um mesmo texto ou conjunto de informagdes.

Investigacdo e compreensao

C6 - Identificar em dada situagéo-problema as informagdes ou varidveis relevantes e possiveis estratégias para resolvé-la.

HB14 - Identificar em experimentos ou a partir de observagfes realizadas no ambiente como determinadas variaveis — tempo, espaco,
temperatura e outras condicdes fisicas — interferem em fenédmenos biol6gicos, como, por exemplo, a influéncia da temperatura no crescimento
de microrganismos e no metabolismo dos seres vivos, da salinidade do meio para as trocas de nutrientes ou trocas gasosas, da exposicdo da
planta ao Sol na sua reproducao e propor maneiras para controlar os efeitos dessas variaveis.

Biologia




HB15 - Aplicar conhecimentos estatisticos e de probabilidade aos fen6menos biolégicos de carater aleatério, ou que envolvem um universo
grande, para solucionar problemas tais como: prever a probabilidade de transmisséo de certas caracteristicas hereditarias, ou estabelecer
relacdes entre habitos pessoais e culturais e desenvolvimento de doencas.

Fisica

HF13 - Frente a uma situacéo ou problema concreto, reconhecer a natureza dos fendmenos envolvidos, situando-os dentro do conjunto de
fenbmenos da Fisica e identificar as grandezas relevantes, em cada caso. Assim, diante de um fenédmeno envolvendo calor, identificar fontes,
processos envolvidos e seus efeitos, reconhecendo variacdes de temperatura como indicadores relevantes.

Quimica

HQ10 - Dada uma situacao-problema, envolvendo diferentes dados de natureza quimica, identificar as informacdes relevantes para soluciona-
la; por exemplo, avaliar a viabilidade de uma fonte de 4gua para consumo, identificando as grandezas e indicadores de qualidade, como pH,
concentracbes de substancias e vetores patogénicos; para substituir lenha por carvdo vegetal como fonte de energia térmica, consultar os
respectivos valores de calor de combustéo para os dois materiais

HQ11 - Reconhecer, propor ou resolver um problema, selecionando procedimentos e estratégias adequados para a sua solugéo; por exemplo,
em pesquisa sobre potabilidade de agua, definir critérios de potabilidade, medidas, anélises e célculos necessarios.

Matematica

HM12 - Identificar os dados relevantes em uma dada situacao-problema para buscar possiveis resolugdes; por exemplo, em situacbes com uma
diversidade de dados apresentados por meio de tabelas, graficos, especificacdes técnicas, reconhecer as informacgdes relevantes para uma
dada questéo que se busca resolver.

HM13 - Identificar as rela¢des envolvidas e elaborar possiveis estratégias para enfrentar uma dada situacédo- problema; por exemplo, para obter
uma dada distancia, saber optar por medi-la diretamente, utilizar uma planta em escala, usar semelhanca de figuras, fazer uso de propriedades
trigonométricas ou utilizar um sistema de eixos cartesianos e abordar o problema através da geometria analitica.

C7 - Identificar fendmenos naturais ou grandezas em dado dominio do conhecimento cientifico e estabelecer relagdes, identificar regularidades,
invariantes e transformacgdes.

HM14 - Frente a uma situacdo ou problema, reconhecer a sua natureza e situar o objeto de estudo dentro dos diferentes campos da
Matematica, ou seja, decidir-se pela utilizacdo das formas algébrica, numérica, geométrica, combinatdria ou estatistica. Por exemplo, para
calcular distancias ou efetuar medicdes em sélidos, utilizar conceitos e procedimentos de geometria e medidas, enquanto para analisar a
relagdo entre espaco e tempo no movimento de um objeto, optar pelo recurso algébrico das fun¢des e suas representacdes graficas.

Biologia

HB16 - Identificar regularidades em fendmenos e processos bioldgicos para construir generalizagfes, como perceber que a estabilidade de
gualquer sistema vivo, seja um ecossistema, seja um organismo vivo, depende da perfeita interacdo entre seus componentes e processos.
Alteracdes em qualquer de suas partes desequilibram seu funcionamento, as vezes de maneira irreversivel, como ocorre no corpo humano,
guando da faléncia de determinados 6rgdos, ou quando, em um ecossistema, ocorre perturbacdo em um dos niveis da teia alimentar.

HB17 - Identificar caracteristicas de seres vivos de determinado ambiente relacionando-as a condi¢8es de vida. Assim, por exemplo, identificar
a predominancia de plantas muito altas nas matas tropicais, apontando a relacdo entre essa caracteristica, a densidade populacional e a
necessidade de buscar luz nos estratos superiores, ou, ainda, constatar a presenca de folhas mais largas nas plantas que estdo crescendo nos
estratos inferiores, se comparadas as dos estratos superiores de uma mata densa, relacionando essa caracteristica com o aumento da
capacidade de receber luz devido a ampliagéo da superficie foliar.




Fisica

HF14 - Reconhecer a relacdo entre diferentes grandezas, ou relacbes de causa-efeito, para ser capaz de estabelecer previsdes. Assim,
conhecer a relacdo entre poténcia, voltagem e corrente, para estimar a seguranca do uso de equipamentos elétricos ou a relacao entre forca e
aceleracéo, para prever a distancia percorrida por um carro apés ser freado.

HF15 - Identificar regularidades, associando fendmenos que ocorrem em situacfes semelhantes para utilizar as leis que expressam essas
regularidades na analise e previsdes de situacfes do dia-a-dia. Assim, por exemplo, compreender que variacdes de correntes elétricas estdo
associadas ao surgimento de campos magnéticos pode possibilitar, eventualmente, identificar possiveis causas de distor¢cdo das imagens de
tevé ou causas de mau funcionamento de um motor

HF16 - Reconhecer a existéncia de invariantes que impdem condi¢cdes sobre 0 que pode e 0 que ndo pode acontecer em processos naturais,
para fazer uso desses invariantes na analise de situagfes cotidianas. Assim, a conservacdo da quantidade de movimento pode ser utilizada
para prever possiveis resultados do choque entre dois carros, a trajetoria de uma bola apés ter batido na parede, 0 movimento dos planetas e
suas velocidades ao redor do Sol ou o equilibrio de motos e bicicletas.

HF17 - Identificar transformacdes de energia e a conservagédo que da sentido a essas transformaces, quantificando-as quando necessario.
Identificar também formas de dissipacdo de energia e as limitagdes quanto aos tipos de transformacdes possiveis impostas pela existéncia, na
natureza, de processos irreversiveis. Por exemplo, avaliar o trabalho necessério para erguer um objeto ou empurrar um caixote, a poténcia de
gue o motor de um carro precisa para subir uma ladeira ou a quantidade de calorias para exercicio de atividades esportivas.

HF18 - Reconhecer a conservagdo de determinadas grandezas, como massa, carga elétrica, corrente etc., utilizando essa nogdo de
conservacdo na andlise de situagcbes dadas. Assim, por exemplo, reconhecer a relacdo entre a vazdo de entrada e de saida de um sistema
hidraulico, ou da corrente elétrica que entra e a que sai de um resistor.

Quimica

HQ12 - Reconhecer e compreender fendmenos envolvendo interacdes e transformagées quimicas, identificando regularidades e invariantes,
por exemplo, reconhecer a conservacéo no nimero de &tomos de cada substancia, assim como a conservagdo de energia, nas transformacdes
guimicas e nas representacfes das reagdes.

HQ13 - Compreender que as interacBes entre matéria e energia, em um certo tempo, resultam em modificagcdes da forma ou natureza da
matéria, considerando os aspectos qualitativos e macroscoépicos; por exemplo, o desgaste mecénico que modifica a sua forma, ou por outra
interacdo, que modifica a natureza do material; interacdes do calcario com o calor resultam em modificagcdes na natureza, obtendo-se um novo
material, a cal.

HQ14 - Identificar transformacgdes quimicas pela percepcao de mudancas na natureza dos materiais ou da energia, associando-as a uma dada
escala de tempo; por exemplo, identificar que rochas magmaticas, como granito e basalto, se transformam em sedimentares, como areia e
argila, ou metamorficas, como marmore e ardosia, em escalas de tempo geologicas; perceber explosées como combustdes completas, onde
todos os reagentes se transformam em produtos, durante curto tempo, transformando energia em trabalho.

Matematica

HM15 - Identificar regularidades em situagfes semelhantes para estabelecer regras, algoritmos e propriedades; por exemplo, perceber que
todas as funcdes do segundo grau possuem o mesmo tipo de grafico, o que implica propriedades de sinal, crescimento e decrescimento. Da
mesma forma, ao identificar a regularidade de que é constante a soma dos termos equidistantes de uma progresséao aritmética finita, estender
essa propriedade a toda situacao envolvendo progressdes aritméticas e dai deduzir a soma de seus termos.




HM16 - Reconhecer a existéncia de invariantes ou identidades que imp&em as condi¢des a serem utilizadas para analisar e resolver situacdes-
problema; por exemplo, estabelecer identidades ou relagdes como aquelas existentes entre o comprimento da circunferéncia e seu diametro, os
volumes de um cilindro e de um cone que tenham a mesma base e a mesma altura, a relacéo entre catetos e hipotenusa em qualquer triangulo
retangulo; ou ainda a identidade fundamental da trigonometria.

HM17 - Identificar transformacdes entre grandezas ou figuras para relacionar variaveis e dados, fazer quantificacdes, previsdes e identificar
desvios. As ampliacdes e reducdes de figuras sédo exemplos que devem ser entendidos como transformacdes de uma situacéo inicial em outra
final.

HM18 - Perceber as relagBes e identidades entre diferentes formas de representacdo de um dado objeto, como as relacbes entre
representacdes planas nos desenhos, mapas e telas de computador com os objetos que Ihes deram origem.

HM19 - Reconhecer a conservagéo contida em toda igualdade, congruéncia ou equivaléncia para calcular, resolver ou provar novos fatos. Por
exemplo, ao resolver uma equacédo ou um sistema linear, compreender que as operagdes realizadas a cada etapa transformam a situacéo inicial
em outra que lhe é equivalente, com as mesmas soluc¢des.

C8 - Selecionar e utilizar instrumentos de medic&o e de calculo, utilizar escalas, fazer estimativas, elaborar hipéteses e interpretar resultados.

HB18 - Fazer uso de escalas para representar organismos, parte deles e estruturas celulares.

HB19 - Elaborar suposi¢cBes e hipoteses sobre fendmenos estudados e coteja-las com explicagBes cientificas ou com dados obtidos em
experimentos. Por exemplo, confrontar as hipéteses dos alunos sobre a origem da vida com as apresentadas pela ciéncia; antecipar os
resultados de um experimento que esteja avaliando a influéncia de fatores ambientais — luz, umidade, temperatura — na germinacdo de
sementes e compara-los com os dados experimentais.

Biologia

HF19 - Fazer uso de formas e instrumentos de medida apropriados para estabelecer comparag¢des quantitativas. Por exemplo, escolher a forma
adequada para medir a quantidade de agua presente em um copo ou a quantidade de alimento em uma embalagem. Ou escolher a melhor
forma para medir o comprimento de uma sala ou a distancia percorrida em um trajeto longo.

Fisica HF20 - Fazer estimativas de ordens de grandeza para poder fazer previsdes. Por exemplo, estimar o volume de 4gua de um tanque ou uma
piscina e 0 tempo necessario para esvazia-los.

HF21 - Compreender a necessidade de fazer uso de escalas apropriadas para ser capaz de construir graficos ou representagdes como, por
exemplo, a planta de uma casa ou 0 mapa de uma cidade.

HQ15 - Fazer previsbes e estimativas de quantidades ou intervalos esperados para os resultados de medidas; por exemplo, prever relacfes
entre massas, energia ou intervalos de tempo em transformagdes quimicas.

uimica . o o . . . . : .
Q HQ16 - Selecionar e utilizar materiais e equipamentos adequados para fazer medidas, calculos e realizar experimentos; por exemplo, selecionar

material para o preparo de uma solucdo em funcéo da finalidade; selecionar instrumentos para medidas de massa, temperatura, volume,
densidade e concentracao.




HQ17 - Compreender e fazer uso apropriado de escalas, ao realizar, medir ou fazer representacées. Por exemplo: ler e interpretar escalas em
instrumentos como termémetros, balancas e indicadores de pH.

HM20 - Identificar e fazer uso de diferentes formas e instrumentos apropriados para efetuar medidas ou calculos; por exemplo, discriminar o
melhor instrumento para medir, comparar ou calcular comprimentos e distancias, angulos, volumes ocupados por liquidos, em dada situacao
especifica. Usar adequadamente réguas, esquadros, transferidores, compassos, calculadoras e outros instrumentos ou aparelhos.

HM21 - Identificar diferentes formas de quantificar dados numéricos para decidir se a resolucdo de um problema requer calculo exato,
aproximado, probabilistico ou analise de médias. Por exemplo, de acordo com uma dada situacdo, escolher numero de algarismos apropriado
ou fazer aproximacdes adequadas, optar pelo uso de fragdo, porcentagem, poténcias de dez; escolher melhor unidade para representar uma

Matematica grandeza.

HM22 - Fazer previsdes e estimativas de ordens de grandeza, de quantidades ou intervalos esperados para os resultados de célculos ou
medicdes e, com isso, saber avaliar erros ou imprecisées nos dados obtidos na solucéo de uma dada situagéo-problema.

HM23 - Compreender a necessidade e fazer uso apropriado de escalas; por exemplo, na constru¢do de graficos ou em representacdes de
plantas e mapas.

C9 - Reconhecer, utilizar, interpretar e propor modelos explicativos para fendmenos ou sistemas naturais ou tecnoldgicos.

HB20 - Interpretar e utilizar modelos para explicar determinados processos biolégicos, como o transporte de nutrientes através das membranas
celulares, a organizacdo do cbédigo genético, a duplicacdo do DNA, a transcri¢do do RNA e a sintese de proteinas.

Biologia
HB21 - Desenvolver modelos explicativos sobre o funcionamento dos sistemas vivos como as trocas realizadas pelas células e pelos
organismos, a obtencéo e a circulacdo de nutrientes nos animais e nos vegetais.

HF22 - Conhecer modelos fisicos microscopicos para adquirir uma compreensdo mais profunda dos fenémenos e utiliza-los na andlise de
situacdes-problema. Por exemplo, utilizar modelos microscopicos do calor para explicar as propriedades térmicas dos materiais ou, ainda,
modelos da constituicdo da matéria para explicar a absorcdo de luz e as cores dos objetos.

HF23 - Interpretar e fazer uso de modelos explicativos, reconhecendo suas condi¢cées de aplicacdo. Por exemplo, utilizar modelo de olho

Fisica \ N )
humano para compreender os defeitos visuais e suas lentes corretoras, ou 0 modelo de funcionamento de um gerador.

HF24 - Elaborar modelos simplificados de determinadas situacdes, a partir dos quais seja possivel levantar hip6teses e fazer previsées. Por
exemplo, levantar hipéteses sobre as possiveis causas de interrup¢do do fornecimento da energia elétrica ou prever o tipo de lentes e a
montagem necessaria para projetar uma imagem numa tela.

HQ18 - Reconhecer modelos explicativos de diferentes épocas sobre a natureza dos materiais e suas transformagdes; por exemplo, identificar
os principais modelos de constituicdo da matéria criados ao longo do desenvolvimento cientifico.

Quimica HQ19 - Elaborar e utilizar modelos macroscopicos e microscopicos para interpretar transformacgdes quimicas; por exemplo, elaborar modelos
para explicar o fato de a agua doce com sabao produzir espuma, e a agua salgada, ndo, ou para compreender o poder corrosivo de acidos
fortes.




HQ20 - Reconhecer, nas limitacdes de um modelo explicativo, a necessidade de altera-lo; por exemplo, perceber até onde o modelo de
Rutherford foi suficiente e por quais razées precisou dar lugar a outra imagem do atomo.

HQ21 - Elaborar e utilizar modelos cientificos que modifiquem as explicacdes do senso comum; por exemplo, a ideia de que 6leo e agua nado se
misturam devido a diferencas de densidade e ndo por questdes de interacdo entre particulas.

HM24 - Interpretar, fazer uso e elaborar modelos e representacdes matematicas para analisar situacdes; por exemplo, utilizar funcbes ou
Matematica | gréaficos para modelar situacdes envolvendo calculos de lucro maximo ou prejuizo minimo; utilizar ferramentas da estatistica e probabilidade
para compreender e avaliar ou, ainda, optar entre modelos algébricos ou geométricos para obter determinadas medicdes de sélidos.

C10 - Articular, integrar e sistematizar fen6menos e teorias dentro de uma ciéncia, entre as varias ciéncias e areas de conhecimento.

HB22 - Relacionar conceitos da Biologia com os de outras ciéncias, como os conhecimentos fisicos e quimicos, para entender processos como
Biologia os referentes a origem e a evolucéo da vida e do universo ou o fluxo da energia nos sistemas bioldgicos; os conhecimentos geograficos e
histéricos para compreender a preservagdo ou a destruicdo dos ambientes naturais e mesmo para compreender a producdo do préprio
conhecimento bioldgico.

HF25 - Construir uma viséo sistematizada dos diversos tipos de interacdo e das diferentes naturezas de fendémenos da fisica para poder fazer
uso desse conhecimento de forma integrada e articulada. Por exemplo, reconhecer que as forgas elastica, viscosa, peso, atrito, eletrica,
magnética etc. tm origem em uma das quatro interacdes fundamentais: gravitacional, eletromagnética, nuclear forte e nuclear fraca.

HF26 - Identificar e compreender os diversos niveis de explicacado fisica, microscépicos ou macroscopicos, utilizando-os apropriadamente na
compreensdo de fendbmenos. Por exemplo, compreender que o funcionamento de um termdmetro clinico pode ser explicado, em termos
macroscoépicos, pela dilatacdo térmica do mercurio, enquanto apenas 0 modelo microscépico da matéria permite compreender o fenbmeno da
evaporacao de um liquido.

HF27 - Adquirir uma compreensao césmica do Universo, das teorias relativas ao seu surgimento e sua evolucdo, assim como do surgimento da

Fisica . . . . . o . ;
vida, de forma a poder situar a Terra, a vida e o ser humano em suas dimensdes espaciais e temporais no Universo.

HF28 - Na utilizacdo de um conceito ou unidade de grandeza, reconhecer ao mesmo tempo sua generalidade e o seu significado especifico em
cada ciéncia. Por exemplo, energia, caloria ou equilibrio sdo conceitos com significados diferentes, embora correspondentes, em Fisica,
Quimica ou Biologia.

HF29 - Reconhecer, na analise de um mesmo fendémeno, as caracteristicas de cada ciéncia, de maneira a adquirir uma visdo mais articulada
dos fendmenos. Por exemplo, no ciclo da agua, compreender que a Fisica releva os aspectos das transformacdes de estado e processos de
circulacdo, enquanto a Quimica trata das diferentes reacdes e do papel das solu¢gdes, enquanto a Biologia analisa a influéncia nas cadeias
alimentares e 0 uso do solo.

HQ22 - Construir uma visao sistematizada das diferentes linguagens e campos de estudo da Quimica, estabelecendo conexfes entre seus
diferentes temas e conteudos.

Quimica -~ ] ]
HQ23 - Adquirir uma compreensdo do mundo da qual a Quimica é parte integrante através dos problemas que ela consegue resolver e dos
fendbmenos que podem ser descritos por seus conceitos e modelos.




HQ24 - Articular o conhecimento quimico e o de outras areas no enfrentamento de situacdes-problema. Por exemplo, identificar e relacionar
aspectos quimicos, fisicos e biolégicos em estudos sobre a producado, destino e tratamento de lixo ou sobre a composi¢cédo, poluicdo e
tratamento das aguas com aspectos sociais, econdmicos e ambientais.

Matematica

HM25 - Construir uma visao sistematizada das diferentes linguagens e campos de estudo da Matematica, estabelecendo conexdes entre seus
diferentes temas e conteldos, para fazer uso do conhecimento de forma integrada e articulada.

HM26 - Compreender a Matematica como ciéncia autbnoma, que investiga relacdes, formas e eventos e desenvolve maneiras proprias de
descrever e interpretar o mundo. A forma ldgica dedutiva que a Geometria utiliza para interpretar as formas geométricas e deduzir propriedades
dessas formas € um exemplo de como a Matematica |€ e interpreta 0 mundo a nossa volta.

HM27 - Adquirir uma compreens&o do mundo da qual a Matemética é parte integrante, através dos problemas que ela consegue resolver e dos
fenbmenos que podem ser descritos por meio de seus modelos e representagdes.

HM28 - Reconhecer rela¢bes entre a Matematica e outras areas do conhecimento, percebendo sua presenca nos mais variados campos de
estudo e da vida humana, seja nas demais ciéncias, como a Fisica, Quimica e Biologia, seja nas ciéncias humanas e sociais, como a Geografia
ou a Economia, ou ainda nos mais diversos setores da sociedade, como na agricultura, na salde, nos transportes e na moradia.

Contextualizacao so6cio-cultural

C11 - Compreender o conhecimento cientifico e o tecnoldégico como resultados de uma constru¢gdo humana, inseridos em um processo historico e

social.

Biologia

HB23 - Perceber os conhecimentos biolégicos como interpretacdes sobre o funcionamento e as transformacdes dos sistemas vivos construidas
ao longo da historia e dependentes do contexto social em que foram produzidas.

HB24 - Analisar ideias biol6gicas como a teoria celular, as concepcdes sobre a hereditariedade de caracteristicas dos seres vivos, ou, ainda, as
teorias sobre as origens e a evolugéo da vida como constru¢des humanas, entendendo como elas se desenvolveram, seja por acumulacéo,
continuidade ou ruptura de paradigmas.

Fisica

HF30 - Compreender a construcdo do conhecimento fisico como um processo histérico, em estreita relagdo com as condi¢des sociais, politicas
e econdmicas de uma determinada época. Compreender, por exemplo, a transformacéo da visdo de mundo geocéntrica para a heliocéntrica,
relacionando-a as transformagfes sociais que lhe sdo contemporaneas, identificando as resisténcias, dificuldades e repercussdes que
acompanharam essa mudanca.

HF31 - Compreender o desenvolvimento histoérico dos modelos fisicos para dimensionar corretamente os modelos atuais, sem dogmatismo ou
certezas definitivas.

HF32 - Compreender o desenvolvimento histérico da tecnologia, nos mais diversos campos, e suas consequéncias para o cotidiano e as
relagfes sociais de cada época, identificando como seus avangos foram modificando as condi¢des de vida e criando novas necessidades.
Esses conhecimentos sdo essenciais para dimensionar corretamente o desenvolvimento tecnolégico atual, através tanto de suas vantagens
como de seus condicionantes. Reconhecer, por exemplo, o desenvolvimento de formas de transporte, a partir da descoberta da roda e da tragéo
animal, ao desenvolvimento de motores, ao dominio da aerodindmica e a conquista do espaco, identificando a evolugdo que vem permitindo ao




ser humano deslocar- se de um ponto ao outro do globo terrestre em intervalos de tempo cada vez mais curtos e identificando também os
problemas decorrentes dessa evolucao.

HF33 - Perceber o papel desempenhado pelo conhecimento fisico no desenvolvimento da tecnologia e a complexa relacdo entre ciéncia e
tecnologia ao longo da histéria. Muitas vezes, a tecnologia foi precedida pelo desenvolvimento da Fisica, como no caso da fabricacédo de lasers,
ou, em outras, foi a tecnologia que antecedeu o conhecimento cientifico, como no caso das maquinas térmicas.

HQ25 - Reconhecer e compreender a ciéncia e tecnologia quimicas como criacdo humana, portanto inseridas na histéria e na sociedade em
diferentes épocas; por exemplo, identificar a alquimia, na Idade Média, como visdo de mundo tipica da época.

uimica _ . L ~ A .
Q HQ26 — Perceber o papel desempenhado pela Quimica no desenvolvimento tecnolégico e a complexa relacédo entre ciéncia e tecnologia ao

longo da historia; por exemplo, perceber que a manipulacao do ferro e suas ligas, empirica e mitica, tinha a ver, no passado, com o poder do
grupo social que a detinha, e que hoje, explicada pela ciéncia, continua relacionada a aspectos politicos e sociais.

HM29 - Compreender a construgdo do conhecimento matematico como um processo histdrico, em estreita relacdo com as condi¢des sociais,
politicas e econdmicas de uma determinada época, de modo a permitir a aquisicdo de uma visdo critica da ciéncia em constante construcgéo,
sem dogmatismos ou certezas definitivas. Por exemplo, o uso da geometria classica ou da analitica para resolver um mesmo problema pode
mostrar duas formas distintas de pensar e representar realidades comparéaveis em momentos histoéricos diferentes.

HM30 - Compreender o desenvolvimento histérico da tecnologia associada a campos diversos da Matematica, reconhecendo sua presenca e
implicacBes no mundo cotidiano, nas rela¢des sociais de cada época, nas transformacdes e na criacdo de novas necessidades, nas condi¢cdes
Matematica | de vida. Por exemplo, ao se perceber a origem do uso dos logaritmos ou das razdes trigonométricas como resultado do avango tecnolégico do
periodo das grandes navegag¢fes do século 16, pode- se conceber a Matemética como instrumento para a solucdo de problemas préticos e que
se desenvolve para muito além deles, ganhando a dimensé&o de ideias gerais para novas aplicacdes fora do contexto que deu origem a elas.

HM31 - Perceber o papel desempenhado pelo conhecimento matematico no desenvolvimento da tecnologia e a complexa relagdo entre ciéncia
e tecnologia ao longo da historia. A exigéncia de rapidez e complexidade dos calculos fez com que a Matematica se desenvolvesse e, por outro
lado, as pesquisas e avancos tedricos da Matematica e demais ciéncias permitiram o aperfeicoamento de maquinas como o computador, que
vém tornando os calculos cada vez mais rapidos.

C12 - Compreender a ciéncia e a tecnologia como partes integrantes da cultura humana contemporanea.

HB25 - Reconhecer a presenca dos conhecimentos biolégicos e da tecnologia no desenvolvimento da sociedade. Perceber, por exemplo, que
eles contribuem para preservar e prolongar a vida humana ao possibilitarem a producdo de medicamentos, vacinas, tecnologia para diagnéstico

. . e tratamento, conservacao de alimentos.
Biologia

HB26 - Reconhecer as formas pelas quais a Biologia esta presente na cultura nos dias de hoje, seja influenciando visdo de mundo, seja
participando de manifesta¢des culturais, literarias, artisticas.

HF34 - Compreender a Fisica como parte integrante da cultura contemporanea, identificando sua presenca em diferentes ambitos e setores,
Fisica como, por exemplo, nas manifestacfes artisticas ou literarias, em pecas de teatro, letras de masicas etc., estando atento a contribuicao da
ciéncia para a cultura humana.




HF35 - Promover e interagir com meios culturais e de difusdo cientifica, por meio de visitas a museus cientificos ou tecnolégicos, planetarios,
exposicdes etc., para incluir a devida dimensao da Fisica e da ciéncia na apropriacdo dos espacos de expressao contemporaneos.

HF36 - Compreender formas pelas quais a Fisica e a tecnologia influenciam nossa interpretacdo do mundo atual, condicionando formas de
pensar e interagir. Por exemplo, como a relatividade ou as ideias quanticas povoam o imaginario e a cultura contemporanea, conduzindo a
extrapolacdo de seus conceitos para diversas areas, como para a Economia ou Biologia.

HQ27 - Identificar a presenca do conhecimento quimico na cultura humana contemporanea, em diferentes ambitos e setores, como os
domésticos, comerciais, artisticos, desde as receitas caseiras para limpeza, propagandas e uso de cosméticos, até em obras literarias, musicas
e filmes.

Quimica HQ28 - Compreender as formas pelas quais a Quimica influencia nossa interpretacdo do mundo atual, condicionando formas de pensar e
interagir; por exemplo, discutir a associacao irrefletida de “produtos quimicos” com algo sempre nocivo ao ambiente ou a saude.
HQ29 - Promover e interagir com eventos e equipamentos culturais, voltados a difuséo da ciéncia, como museus, exposi¢des cientificas, pecas
de teatro, programas de tevé.
HM32 - Compreender a Matematica como parte integrante da cultura contemporanea, sendo capaz de identificar sua presenca nas
manifestagdes artisticas ou literarias, teatrais ou musicais, nas constru¢cdes arquitetbnicas ou na publicidade.
HM33 - Perceber a dimensdo da Matematica e da ciéncia em espagos especificos de difusdo e mostras culturais, como museus cientificos ou

Matematica | tecnologicos, planetarios, exposicoes.

C13 - Reconhecer e avaliar o desenvolvimento tecnoldégico contemporaneo, suas relacées com as ciéncias, seu papel na vida humana, sua presenca
no mundo cotidiano e seus impactos na vida social.

HM34 - Compreender formas pelas quais a Matematica influencia nossa interpretacdo do mundo atual, condicionando formas de pensar e
interagir. Por exemplo, comparando os célculos feitos pelas maquinas com aqueles feitos “com lapis e papel’, e identificando a funcao,
especificidades e valores de cada um desses meios na constru¢cao do conhecimento.

Biologia

HB27 - Relacionar os avancos cientificos e tecnolégicos com a melhoria das condi¢cfes de vida das popula¢des, como, por exemplo, o uso de
vacinas com a consequente queda nas taxas de mortalidade infantil; o saneamento basico e a reducdo na incidéncia de doencas
infectocontagiosas.

HB28 - Analisar a distribuicdo desigual pela populacdo dos efeitos positivos decorrentes da aplicagdo dos conhecimentos biolégicos e
tecnoldgicos na medicina, na agricultura, na inddstria de alimentos.

HB29 - Perceber os efeitos positivos, mas também perturbadores, da ciéncia e da tecnologia na vida moderna como, por exemplo, reconhecer o
papel dos antibioticos na preservagéo da vida e, ao mesmo tempo, as alteracdes que esses medicamentos vém introduzindo nas populacdes
microbianas e as consequéncias dessas modificagfes para a manutencdo da saude dos individuos ou, ainda, compreender a importancia do
uso de defensivos agricolas para a producgéo de alimentos e os efeitos danosos dessas substancias nos ecossistemas.




Fisica

HF37 - Acompanhar o desenvolvimento tecnolégico contemporaneo, por exemplo, estabelecendo contato com os avancos das novas
tecnologias na medicina, por meio de tomografias ou diferentes formas de diagnéstico; na agricultura, nas novas formas de conservacao de
alimentos com o uso das radiacdes; ou, ainda, na area de comunica¢cdes, com os microcomputadores, CDs, DVDs, telefonia celular, tevé a
cabo.

Quimica

HQ30 - Reconhecer o papel do conhecimento quimico no desenvolvimento tecnoldgico atual, em diferentes areas do setor produtivo, industrial
e agricola; por exemplo, na fabricacéo de alimentos, corantes, medicamentos e novos materiais.

HQ31 - Reconhecer aspectos relevantes do conhecimento quimico e suas tecnologias na interacdo individual e coletiva do ser humano com o
ambiente, por exemplo, o uso de CFC — cloro-flior-carbono —, de inseticidas e agrotdxicos, de aditivos nos alimentos, os tratamentos de agua e
de lixo, a emissdo de poluentes que aumentam o efeito estufa na atmosfera.

HQ32 - Articular, integrar e sistematizar o conhecimento quimico e o de outras areas no enfrentamento de situagdes-problema; por exemplo,
identificar e relacionar aspectos quimicos, fisicos e bioldgicos da producdo e do uso de metais, combustiveis e plasticos, além de aspectos
sociais, econdémicos e ambientais.

Matematica

C14 - Reconhecer e avaliar o carater ético do conhecimento cientifico e tecnoldgico e utilizar esses conhecimentos no exercicio da cidadania.

HM35 - Acompanhar criticamente o desenvolvimento tecnolégico contemporéneo, tomando contato com 0s avanc¢os das novas tecnologias nas
diferentes areas do conhecimento para se posicionar frente as questdes de nossa atualidade. Utilizar o conhecimento matematico como apoio
para compreender e julgar as aplicagBes tecnologicas dos diferentes campos cientificos. Por exemplo, o uso de satélites e radares nos
rastreamentos e localizag6es, ou dos diferentes tipos de transmisséo e deteccdo de informacdes, as formas de manipulacdo genética ou de
obtencao e utilizacao de recursos naturais.

Biologia

HB30 - Reconhecer a importancia dos procedimentos éticos na aplicagdo das novas tecnologias para o diagndstico precoce de doencgas e do
uso dessa informacao para promover a salde do ser humano sem ferir a sua privacidade e dignidade.

HB31 - Avaliar a adequacéo do uso de procedimentos invasivos para o tratamento de determinadas disfungées.

HB32 - Avaliar a importancia do aspecto econémico envolvido na utilizagdo da manipulacdo genética em saude: o problema das patentes
biologicas e a exploragdo comercial das descobertas das tecnologias de DNA.

Fisica

HF38 - Compreender a responsabilidade social que decorre da aquisi¢cdo de conhecimento, sentindo-se mobilizado para diferentes acoes, seja
na defesa da qualidade de vida, da qualidade das infraestruturas coletivas, ou na defesa de seus direitos como consumidor.

HF39 - Promover situag6es que contribuam para a melhoria das condi¢des de vida da cidade onde vive ou da preservacao responsavel do
ambiente, conhecendo as estruturas de abastecimento de agua e eletricidade de sua comunidade e dos problemas delas decorrentes, sabendo
posicionar-se, argumentar e emitir juizos de valor.

HF40 - Reconhecer que, se de um lado a tecnologia melhora a qualidade de vida do homem, do outro ela pode trazer efeitos que precisam ser
ponderados quanto a um posicionamento responsavel. Por exemplo, o uso de radiag8es ionizantes apresenta tanto beneficios quanto riscos
para a vida humana.




HF41 - Reconhecer, em situagdes concretas, a relacdo entre Fisica e ética, seja na definicdo de procedimentos para a melhoria das condicdes
de vida, seja em questdes como do desarmamento nuclear ou em mobilizacdes pela paz mundial.

Quimica

HQS33 - Reconhecer as responsabilidades sociais decorrentes da aquisicao de conhecimento na defesa da qualidade de vida e dos direitos do
consumidor; por exemplo, para notificar 6rgédos responsaveis diante de acbes como destinacGes impréprias de lixo ou de produtos téxicos,
fraudes em produtos alimenticios ou em suas embalagens.

HQ34 - Compreender e avaliar a ciéncia e tecnologia quimica sob o ponto de vista ético para exercer a cidadania com responsabilidade,
integridade e respeito; por exemplo, no debate sobre fontes de energia, julgar implicacGes de ordem econbémica, social, ambiental, ao lado de
argumentos cientificos para tomar decisdes a respeito de atitudes e comportamentos individuais e coletivos.

Matematica

HM36 - Compreender a responsabilidade social associada a aquisicdo e uso do conhecimento matematico, sentindo- se mobilizado para
diferentes a¢des, seja em defesa de seus direitos como consumidor, dos espacos e equipamentos coletivos ou da qualidade de vida.

HM37 - Conhecer recursos, instrumentos e procedimentos econdmicos e sociais para posicionar-se, argumentar e julgar sobre questbes de
interesse da comunidade, como problemas de abastecimento, educac¢éo, saude e lazer, percebendo que podem ser muitas vezes quantificados
e descritos através do instrumental da Matemética e dos procedimentos da ciéncia.

HM38 - Promover situacdes que contribuam para a melhoria das condi¢des de vida da cidade onde vive ou da preservacao responsavel do
ambiente. Utilizar as ferramentas matematicas para analisar situa¢des de seu entorno real e propor solu¢des, por exemplo, analisando as
dificuldades de transporte coletivo em seu bairro por meio de levantamento estatistico, manuais técnicos de aparelhos e equipamentos, ou a
melhor forma de plantio de lavoura para subsisténcia de uma comunidade.




1° trimestre

Eixo tematico: Equipamentos Elétricos e telecomunicagdes

Nas atividades de estudo desse tema, os estudantes devem ter oportunidades de, partindo da leitura de diversos géneros textuais, utilizar
corretamente e compreender palavras e frases que descrevam fendmenos que envolvam, por exemplo: campo, carga, corrente, potencial,
nod, malha, rede, trabalho, energia, poténcia, calor, temperatura, conducéo, e rendimento.

Competéncia
discursiva

OBJETO DO

COMP HABILIDADES CONHECIMENTO

C1 HF1 Reconhecer e saber utilizar corretamente simbolos, codigos e nomenclaturas de grandezas da Fisica, por exemplo,
nas informagbes em embalagens de produtos, reconhecer simbolos de massa ou volume; nas previsdes climéaticas,
identificar temperaturas, pressao, indices pluviométricos; no volume de alto-falantes, reconhecer a intensidade sonora (dB);
em estradas ou aparelhos: velocidades (m/s, km/h, rpm); em aparelhos elétricos, cédigos como W, V ou A; em tabelas de
alimentos, valores caldricos.

HF2 Conhecer as unidades e as relagdes entre as unidades de uma mesma grandeza fisica para fazer tradugées entre elas
e utiliza-las adequadamente. Por exemplo, identificar que uma caixa d’agua de 2 m3 é uma caixa de 2000 litros, ou que uma
tonelada é uma unidade mais apropriada para expressar o carregamento de um navio do que um milhdo de gramas.

Cc2 HF4 Construir sentengas ou esquemas para a resolucao de problemas; construir tabelas e transforma-las em gréfico, para,
por exemplo, descrever o consumo de energia elétrica de uma residéncia, o gasto de combustivel de um automadvel, em
funcéo do tempo, ou a posicao relativa do Sol ao longo do dia ou do ano.

Cé HF13 Frente a uma situagdo ou problema concreto, reconhecer a natureza dos fenbmenos envolvidos, situando-os dentro | 3.1 Fenémenos

do conjunto de fendmenos da Fisica e identificar as grandezas relevantes, em cada caso. Assim, diante de um fen6meno | elétricos e suas
envolvendo calor, identificar fontes, processos envolvidos e seus efeitos, reconhecendo variagées de temperatura como | manifestagdes
indicadores relevantes. mecénicas, térmicas
e ondulatorias

c7 HF18 Reconhecer a conservagdo de determinadas grandezas, como massa, carga elétrica, corrente etc., utilizando essa
nocao de conservacdo na analise de situacfes dadas. Assim, por exemplo, reconhecer a relacédo entre a vazdo de entrada
e de saida de um sistema hidraulico, ou da corrente elétrica que entra e a que sai de um resistor.

C9 HF22 Conhecer modelos fisicos microscopicos para adquirir uma compreensdo mais profunda dos fendbmenos e utiliza-los
na analise de situagBes-problema. Por exemplo, utilizar modelos microscopicos do calor para explicar as propriedades
térmicas dos materiais ou, ainda, modelos da constituicdo da matéria para explicar a absor¢cédo de luz e as cores dos
objetos.

C10 | HF26 Identificar e compreender os diversos niveis de explicacédo fisica, microscopicos ou macroscopicos, utilizando-os
apropriadamente na compreensdo de fendbmenos. Por exemplo, compreender que o funcionamento de um termdmetro
clinico pode ser explicado, em termos macroscépicos, pela dilatacdo térmica do mercurio, enquanto apenas o modelo
microscépico da matéria permite compreender o fendbmeno da evaporacao de um liquido.




C8

HF19 Fazer uso de formas e instrumentos de medida apropriados para estabelecer compara¢gfes quantitativas. Por
exemplo, escolher a forma adequada para medir a quantidade de agua presente em um copo ou a quantidade de alimento
em uma embalagem. Ou escolher a melhor forma para medir o comprimento de uma sala ou a distancia percorrida em um
trajeto longo.

HF20 Fazer estimativas de ordens de grandeza para poder fazer previsdes. Por exemplo, estimar o volume de agua de um
tanque ou uma piscina e o tempo necessario para esvazia-los.

HF21 Compreender a necessidade de fazer uso de escalas apropriadas para ser capaz de construir graficos ou
representacdes como, por exemplo, a planta de uma casa ou 0 mapa de uma cidade.

Atividades
experimentais

Carga-horéria aproximada do trimestre: 37

Carga-horaria minima para atividades experimentais: 03




2° trimestre

Eixo tematico: Equipamentos Elétricos e telecomunicacdes

Nas atividades de estudo desse tema, os estudantes devem ter oportunidades de, partindo da leitura de diversos géneros textuais, utilizar
corretamente e compreender palavras e frases que descrevam fendmenos que envolvam, por exemplo: onda, forca, campo, carga,
corrente, potencial, trabalho, energia, poténcia, calor, temperatura, conducéo, e rendimento.

Competéncia
discursiva

OBJETO DO

COMP HABILIDADES CONHECIMENTO

C1 HF1 Reconhecer e saber utilizar corretamente simbolos, codigos e nomenclaturas de grandezas da Fisica, por exemplo,
nas informagbes em embalagens de produtos, reconhecer simbolos de massa ou volume; nas previsdes climéaticas,
identificar temperaturas, pressao, indices pluviométricos; no volume de alto-falantes, reconhecer a intensidade sonora (dB);
em estradas ou aparelhos: velocidades (m/s, km/h, rpm); em aparelhos elétricos, cédigos como W, V ou A; em tabelas de
alimentos, valores caldricos.

HF2 Conhecer as unidades e as relagdes entre as unidades de uma mesma grandeza fisica para fazer tradugées entre elas
e utiliza-las adequadamente. Por exemplo, identificar que uma caixa d’agua de 2 m3 é uma caixa de 2000 litros, ou que uma
tonelada é uma unidade mais apropriada para expressar o carregamento de um navio do que um milhdo de gramas.

Cc2 HF5 Compreender que tabelas, gréficos e expressfes mateméaticas podem ser diferentes formas de representacédo de uma
mesma relacdo, com potencialidades e limitagGes préprias, para ser capaz de escolher e fazer uso da linguagem mais
apropriada em cada situacdo, além de poder traduzir entre si os significados dessas varias linguagens. Por exemplo,
compreender que o consumo mensal de energia elétrica de uma residéncia, ao longo do ano, pode ser apresentado em
uma tabela que organiza os dados; ou em um grafico que permite analisar melhor as tendéncias do consumo.

3.2 Fenbmenos

C4 HF10 Expressar-se de forma correta e clara em correspondéncia para os meios de comunicacdo ou via internet, | eletromagnéticos e
apresentando pontos de vista, solicitando informacdes ou esclarecimentos técnico- cientificos. Por exemplo, escrever uma | suas manifestagbes
carta solicitando informacGes técnicas sobre aparelhos eletrénicos, ou enviar um e- mail solicitando informacGes a um | mecanicas, térmicas
especialista em energia solar, explicitando claramente suas duvidas. e ondulatérias

Ccé HF13 Frente a uma situacdo ou problema concreto, reconhecer a natureza dos fenébmenos envolvidos, situando-os dentro
do conjunto de fendmenos da Fisica e identificar as grandezas relevantes, em cada caso. Assim, diante de um fenébmeno
envolvendo calor, identificar fontes, processos envolvidos e seus efeitos, reconhecendo variacées de temperatura como
indicadores relevantes.

c7 HF17 Identificar transformacdes de energia e a conservacdo que da sentido a essas transformacdes, quantificando-as
guando necessario. Identificar também formas de dissipacéo de energia e as limitagfes quanto aos tipos de transformacgdes
possiveis impostas pela existéncia, na natureza, de processos irreversiveis. Por exemplo, avaliar o trabalho necessério para
erguer um objeto ou empurrar um caixote, a poténcia de que o motor de um carro precisa para subir uma ladeira ou a
guantidade de calorias para exercicio de atividades esportivas.

Cc9 HF24 Elaborar modelos simplificados de determinadas situag8es, a partir dos quais seja possivel levantar hipéteses e fazer
previsdes. Por exemplo, levantar hipéteses sobre as possiveis causas de interrupcao do fornecimento da energia elétrica ou
prever o tipo de lentes e a montagem necessaria para projetar uma imagem numa tela.




C10

Cl1

HF29 Reconhecer, na analise de um mesmo fendmeno, as caracteristicas de cada ciéncia, de maneira a adquirir uma visao
mais articulada dos fendmenos. Por exemplo, no ciclo da agua, compreender que a Fisica releva os aspectos das
transformacdes de estado e processos de circulacdo, enquanto a Quimica trata das diferentes reacbes e do papel das
solucdes, enquanto a Biologia analisa a influéncia nas cadeias alimentares e o uso do solo.

HF32 Compreender o desenvolvimento histérico da tecnologia, nos mais diversos campos, e suas consequéncias para o
cotidiano e as relagfes sociais de cada época, identificando como seus avancgos foram modificando as condi¢des de vida e
criando novas necessidades. Esses conhecimentos s@o essenciais para dimensionar corretamente o desenvolvimento
tecnologico atual, através tanto de suas vantagens como de seus condicionantes. Reconhecer, por exemplo, o
desenvolvimento de formas de transporte, a partir da descoberta da roda e da tracdo animal, ao desenvolvimento de
motores, ao dominio da aerodindmica e a conquista do espaco, identificando a evolugdo que vem permitindo ao ser
humano deslocar- se de um ponto ao outro do globo terrestre em intervalos de tempo cada vez mais curtos e identificando

também os problemas decorrentes dessa evolugao.

C8

C12

HF19 Fazer uso de formas e instrumentos de medida apropriados para estabelecer compara¢gdes quantitativas. Por
exemplo, escolher a forma adequada para medir a quantidade de agua presente em um copo ou a quantidade de alimento
em uma embalagem. Ou escolher a melhor forma para medir o comprimento de uma sala ou a distancia percorrida em um
trajeto longo.

HF20 Fazer estimativas de ordens de grandeza para poder fazer previsdes. Por exemplo, estimar o volume de agua de um
tanque ou uma piscina e 0 tempo necessario para esvazia-los.

HF21 Compreender a necessidade de fazer uso de escalas apropriadas para ser capaz de construir graficos ou
representa¢des como, por exemplo, a planta de uma casa ou o mapa de uma cidade.

HF35 Promover e interagir com meios culturais e de difusdo cientifica, por meio de visitas a museus cientificos ou
tecnologicos, planetéarios, exposi¢fes etc., para incluir a devida dimensdo da Fisica e da ciéncia na apropriacdo dos
espacgos de expressdo contemporaneos.

Aividades
experimentais

Carga-horéria aproximada do trimestre: 37

Carga-horéria minima para atividades experimentais: 03




3°trimestre

Eixo tematico: Matéria e Radiagao

Nas atividades de estudo desse tema, os estudantes devem ter oportunidades de, partindo da leitura de diversos géneros textuais, utilizar
corretamente e compreender palavras e frases que descrevam fenbmenos que envolvam, por exemplo: espaco, relatividade, discreto,
guantica, matéria, onda, forca, campo, carga, potencial, trabalho, energia, poténcia, calor e temperatura.

Competéncia
discursiva

OBJETO DO

COMP HABILIDADES CONHECIMENTO

C3 HF6 Ler e interpretar informag6es apresentadas em diferentes linguagens e representacdes (técnicas) como, por exemplo,
um manual de instalacdo de equipamento, caracteristicas de aparelhos eletrodomésticos, ou esquemas de montagem de
méveis.

HF7 Acompanhar o noticiario relativo a ciéncia em jornais, revistas e noticias veiculadas pela midia, identificando a questéao
em discussédo e interpretando, com objetividade, seus significados e implicagBes para participar do que se passa a sua
volta. Por exemplo, no noticiario sobre telefonia celular, identificar que essa questdo envolve conhecimentos sobre
radiacdes, suas faixas de frequéncia, processos de transmisséo, além de incertezas quanto a seus possiveis efeitos sobre o
ambiente e a salde.

C5 HF12 Argumentar claramente sobre seus pontos de vista, apresentando razdes e justificativas claras e consistentes, como,
por exemplo, ao escrever uma carta solicitando ressarcimento dos gastos efetuados nos consertos de eletrodomésticos que
se danificaram em consequéncia da interrupcdo do fornecimento de energia elétrica, apresentando justificativas
consistentes.

c7 HF14 Reconhecer a relacdo entre diferentes grandezas, ou relacfes de causa-efeito, para ser capaz de estabelecer
previsbes. Assim, conhecer a relacdo entre poténcia, voltagem e corrente, para estimar a seguranca do uso de
equipamentos elétricos ou a relacdo entre for¢ca e aceleracdo, para prever a distancia percorrida por um carro apos ser
freado.

3.3 Aspectos da
Fisica classica,
moderna e

C9 HF23 Interpretar e fazer uso de modelos explicativos, reconhecendo suas condi¢bes de aplicacdo. Por exemplo, utilizar contemporanea.

modelo de olho humano para compreender os defeitos visuais e suas lentes corretoras, ou o modelo de funcionamento de
um gerador.

C10 | HF27 Adquirir uma compreensao cosmica do Universo, das teorias relativas ao seu surgimento e sua evolug&o, assim como
do surgimento da vida, de forma a poder situar a Terra, a vida e o ser humano em suas dimensfes espaciais e temporais no
Universo.

Cl1l | HF33 Perceber o papel desempenhado pelo conhecimento fisico no desenvolvimento da tecnologia e a complexa relagéo
entre ciéncia e tecnologia ao longo da histdria. Muitas vezes, a tecnologia foi precedida pelo desenvolvimento da Fisica,
como no caso da fabricagdo de lasers, ou, em outras, foi a tecnologia que antecedeu o conhecimento cientifico, como no
caso das maquinas térmicas.

Cl2 | HF36 Compreender formas pelas quais a Fisica e a tecnologia influenciam nossa interpretacdo do mundo atual,
condicionando formas de pensar e interagir. Por exemplo, como a relatividade ou as ideias quanticas povoam o imaginario
e a cultura contemporanea, conduzindo a extrapolacdo de seus conceitos para diversas areas, como para a Economia ou
Biologia.




HF37 Acompanhar o desenvolvimento tecnolégico contemporaneo, por exemplo, estabelecendo contato com os avangos

C13 | das novas tecnologias na medicina, por meio de tomografias ou diferentes formas de diagnéstico; na agricultura, nas novas
formas de conservacdo de alimentos com o uso das radiacfes; ou, ainda, na area de comunicacfes, com o0s
microcomputadores, CDs, DVDs, telefonia celular, tevé a cabo.

HF41 Reconhecer, em situacGes concretas, a relagdo entre Fisica e ética, seja na definicdo de procedimentos para a

C14 | melhoria das condic¢des de vida, seja em questdes como do desarmamento nuclear ou em mobiliza¢des pela paz mundial.

C8 HF19 Fazer uso de formas e instrumentos de medida apropriados para estabelecer compara¢cdes quantitativas. Por

exemplo, escolher a forma adequada para medir a quantidade de agua presente em um copo ou a quantidade de alimento
em uma embalagem. Ou escolher a melhor forma para medir o comprimento de uma sala ou a distancia percorrida em um
trajeto longo.

HF20 Fazer estimativas de ordens de grandeza para poder fazer previsdes. Por exemplo, estimar o volume de agua de um
tanque ou uma piscina e o0 tempo necessario para esvazia-los.

HF21 Compreender a necessidade de fazer uso de escalas apropriadas para ser capaz de construir graficos ou
representacdes como, por exemplo, a planta de uma casa ou 0 mapa de uma cidade.

Atividades
experimentais

Carga-horéria aproximada do trimestre: 37

Carga-horéaria minima para atividades experimentais: 03




